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Resumo

Este trabalho propde um olhar verticalizado sobre matrizes de conduta para os
corpos das mulheres, enquanto superficies de emergéncia de contencbes e
resisténcias, partindo das nocdes de Etica e Cuidado de Si na perspectiva de Michel
Foucault. Para tanto, consideraremos o arcabouco tedrico-metodologico foucaultiano
com o objetivo de estabelecer o encadeamento de enunciacbes para a analise
histérica dos processosde subjetivacdo das mulheres e a relacdo entre as
materialidades discursivas, lingua e corpo, ou seja, as formas de enunciar o Si pelo
viés do corpo, sobre a problematizacdo do ‘ser mulher como um fator social e
historico enredado a saberes em torno do controle dos corpos, das condi¢cdes de
possibilidades dos sujeitos e relacbes de poder institucionais sobre eles.
Identificamos, nesse estudo, um didlogo que complementa a problematica do lugar
de atualidade nos discursossobre ser mulher como um modo de praticar a Si na
sociedade, possibilitando a emergéncia de posicionamentos historicamente
silenciados.
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Abstract

This paper proposes a vertical view on behavioral matrixes for women's bodies, as
emergence surfaces of containment and resistance, starting from the notions of
Ethics and Care of the Self from Michel Foucault's perspective. To this end, we will
consider the Foucaultian theoretical-methodological framework with the objective of
establishing the chain of utterances for the historical analysis of women's
subjectification processes and the relationship between discursive materialities,
language and body, that is, the ways of enunciating the Self by the body, on the
problematization of 'being a woman' as a social and historical factor entangled with
knowledge about the control of the bodies, the conditions of possibilities of the
subjects and institutional power relations over them. In this study, we identified a
dialogue that complements the problematic of the actuality in the discourses about
being a woman as a way of practicing the Self in society, enabling the emergence of
historically silenced positions.

Keywords: Woman. Body. Control. Resistance.

1 Para Iniciar, a Problematica de Ser Mulher

Esse artigo visa um olhar cuidadoso sobre as materialidades discursivo-
corporais das mulheres, partindo das convergéncias, atravessamentos e
deslocamentos que materializam discursos nesse corpo-lugare. A escolha do tema
perpassa a necessidade de investigagdo sobre os lugares demarcados
historicamente pelos saberes multiplos que subjetivam a mulher em um espaco que
€, prioritariamente, constituido por camadas e superficies soécio-histéricas com
condi¢cdes de possibilidades geograficas, linguisticas e culturais singulares. Assim,
buscamos articular aqui os campos histérico, filoséfico e linguistico nos cerne dos
entrelacamentos que constituem as condutas dos corpos de mulheres na atualidade.
Entendemos que nenhum saber se forma sem um sistema de comunicacdo, de
registro, de acumulacao, de deslocamento que é em si mesmo uma forma de poder
e que esta ligado, na sua existéncia e no seu funcionamento, a outras formas de
poder. Nenhum poder se exerce sem a apropriacao e distribuicdo ou retencdo de um
saber.

A constituicdo dessa subjetividade como tema desta pesquisa justifica-se na
necessidade de desalojar discursos forjados na histéria (FOUCAULT, 2002) sobre a
mulher, trazé-los a superficie para refletir sobre quem somos ndés nesse lugar que
chamamos de atualidade, de presente. Na perspectiva de Foucault (2016), refletir

sobre quem somos, atuar sobre nosso ‘Si’ nesse espaco presente nos possibilita sair
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de um lugar menor, lugar de governados, para um lugar maior, de constituicdo de
ndés mesmos. Tomamos, entdo, o Si como singular e, ao mesmo tempo, coletivo,
capaz de desdobrar-se em sua existéncia para forjar-se e ser forjado.

A proximidade da ideia de Si como coletividade singular com o de uma atitude
critica enquanto vontade de ndo ser governado assim, dessa maneira, por estes, a
este preco, demonstram a dimensdo sempre local e estratégica destas formas de
resisténcia, tornando uma questdo de atitude. Temos, entdo, uma redefinicdo da
atitude critica como o movimento pelo qual o sujeito se atribui o direito de interrogar
a verdade sobre os seus efeitos de poder e o poder sobre os seus discursos de
verdade, tendo por finalidade a dessubmissdo no jogo da politica da verdade
(FOUCAULT, 2015). Isso diz respeito, efetivamente, a uma certa maneira de pensar,
de dizer e de agir, uma certa relacdo com 0 que existe, com 0 que se sabe, com 0
gue se faz, uma relacdo com a sociedade, com a cultura, uma relagcdo também com
0s outros, podemos chamar de atitude critica.

Entendemos, entdo, que pensar o ‘ser mulher e quais possibilidades
constituemessa subjetividade nessa atualidade remonta a lugares e saberes
histéricos que ha muito governam esses corpos, estabelecendo normas de conduta
gue direcionam comportamentos e nos dizem sobre aquilo que € possivel, e também
sobre aquilo que ndo é possivel, ser. Esperamos, assim, que essa discussdo abra
novas possibilidades de debate sobre os paradigmas atuais sobre Mulher que
atravessam o presente e, através desses debates, materializem-se posicionamentos
historicamente silenciados e que urgem em emergir.

De forma inicial, € importante trazer a nocao de subjetivacdo para Michel
Foucault, uma vez que esse artigo propde uma configuragdo sobre esse processo
de constituicao histérica. Tomando os estudos discursivos foucaultianos como base,
entendemos 0 sujeito ndo como esséncia individual, mas como posi¢cado. Milanez e
Santos (2010, p.45) partem de Foucault para afirmar que “antes de fonte dos
discursos, o sujeito € apenas uma posigao ocupada por aquele que enuncia algo”. O
sujeito seria, assim, um composto, uma determinada identidade produzida em
condicles e por relacdes especificas; o sujeito seria, também, um enunciado, que é
constituido e constitui a si dentro da historia e na sua relacdo com outros sujeitos.
Essa relacdo com outros sujeitos € de muita relevancia no que diz respeito as

mulheres. Sua constituicdo histérica, os saberes sociais que nos dizem sobre o que
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€ possivel e o que nao faz parte das possibilidades das mulheres e de seus corpos
tém relacdo direta sobre o lugar dos homens na sociedade, assim como de seus
corpos. E é essa probleméatica que tomamos como ponto inicial para pensar o Si da
mulher enquanto lugar de dispersao.

A subjetivacdo das mulheres remonta a saberes deslocados sobre a
funcionalidade bioldgica do corpo, bem como as condi¢cdes de possibilidade para
seu uso, normatizando conduta e modos de existéncia. Falar sobre as condi¢cbes de
possibilidade implica dizer que nao é possivel dizer ou fazer tudo; na histoéria, o que
temos a superficie, para nossos olhos e ouvidos captarem sdo séries de enunciados
visiveis, diziveis, mostraveis, e, para cada enunciado possivel, temos inUmeros
outros interditados, que ndo sao possiveis de serem vistos ou dos quais ndo se pode
falar sobre. Essas condicOes de possibilidade do dizer e do fazer, entdo, nos
colocam em relacionamento com a historia, com o lugar, com o0 espaco e,
fundamentalmente, com quem enuncia; temos, assim, que nem todo sujeito pode
dizer o que quer, onde e quando quiser.

E importante salientar, ainda, que enunciar ndo implica, necessariamente,
usar palavras: n0SS0S COrpos NOsS enunciam, uma vez que o corpo é superficie sobre
a qual se inscrevem discursos (FOUCAULT, 2011), construida em meio a redes de
poder e resisténcias, e que, conforme dito por Milanez (2011) apresenta tipos de
saberes que dizem sobre a nossa maneira de ver e viver. Entdo, imersos em redes
de poder e saber, nossos corpos materializam normas historicamente construidas
gue nos dizem sobre nossa existéncia e as formas que devemos conduzi-la.

Partindo das reflexdes de Michel Foucault (2010), investigar as formas como
o individuo € levado a constituir-se sujeito € questionar o presente, nossa maneira
de ver e viver a atualidade na qual estamos inseridos e lugar do qual falamos. Por
iSso, 0 que questionamos aqui sdo os lugares que podem ser caracterizados como

constitutivos para mulheres nos atravessamentos da historia.
2 Metodologia Para Sujeitos Possiveis
Tomamos como contornos para a analise um funcionamento discursivo que

se constitui de dois lugares tedricos cruciais nos estudos discursivos foucaultianos: a

genealogia e a arqueologia. Para Foucault, (2011), a genealogia é um movimento; é
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possivel, por meio dessa investigacao, relacionar acontecimentos discursivos a partir
de seus entornos historicos, distanciando-se da busca pelo inicio proposta pelo
estudo da histéria em espacos temporais lineares. Isso implica dizer que nao
buscamos aqui a origem dos acontecimentos que nos dizem sobre a constituicdo da
‘Mulher’ na histéria, uma vez que a “genealogia é cinza; ela é meticulosa e
pacientemente documentaria. Ela trabalha com pergaminhos embaralhados,
riscados, varias vezes reescritos” (FOUCAULT, 2011, p. 17). Por genealogia,
entendemos o processo de tentar reconstituir as condigdes de aparecimento de uma
singularidade a partir de mdaltiplos elementos determinantes, dos quais essa
singularidade surge ndo como o produto, mas como o efeito.

O que buscamos, entdo, € o ponto de articulacdo entre o corpo e a historia,;
tomamos o corpo enquanto superficie de inscricdo dos acontecimentos para mostrar
um corpo marcado e arruinado pela histéria. Temos, entdo, o corpo como lugar
histérico para as civilizagdes; € no corpo que os flagelos tomam vida, é o corpo que
também flagela e disciplina.

Consideramos a arqueologia, por sua vez, como o tema geral de uma
descricdo que interroga o ja sensivel ao nivel de sua existéncia. A investigacdo
histérica por meio dos acontecimentos que nos levam a constituir-nos, a nos
reconhecermos como sujeitos do que fazemos, pensamos e dizemos € genealdgica
na sua finalidade e arqueoldgica no seu método. E de base arqueoldgica por ndo
procurar descobrir as estruturas universais dos multiplos conhecimentos ou de
gualquer acdo moral possivel, mas tratard os discursos que articulam o que
pensamos, dizemos e fazemos. Tomamos esse lugar tedrico para dizer, entdo, que
o atravessamento histérico dos discursos enreda de maneira dispersa 0s
enunciados aos quais nos atemos; o olhar genealogia € vital ao processo
arqueoldgico.

Tomamos a Arqueologia para o questionamento dos enunciados levando em
consideracao os entornos de seu aparecimento, em um movimento de completude a
investigacdo genealdgica. Esse movimento retoma o lugar da dispersdo dos sujeitos,
entendendo que as mudltiplas subjetividades se estabelecem nas relacdes entre si,
Visto que os sujeitos se relacionam entre si e sdo constituidos e se constituem nessa
relacdo. Dessa forma, para entender as convergéncias, distanciamentos e

deslocamentos que atuam na subjetivacdo da mulher, atentaremos o nosso olhar
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para o fato de que o que lhe é constitutivo se desdobra do que é ser homem; é
nesse deslocamento que séo estabelecidas normas de conducéo do corpo.

A conduta da mulher, como parte de uma ordem sexual, figura na nogcao
“dispositivo de alianga” (FOUCAULT, 1988, p. 100). O dispositivo em Michel
Foucault compde-se da rede de enunciados que podemos tecer a respeito de um
dado saber; temos, entdo, a malha que enreda uma dada pratica discursiva em suas
condicdes geogréficas, sociais, historicas, cientificas, religiosas, filosoficas,
administrativas e assim sucessivamente.Podemos dizer, entdo, que o dispositivo de
alianca tem sua estrutura circunscrita a um sistema de regras que constituiriam o
permitido e o proibido, o prescrito e o ilicito para os sujeitos. E partir desse
dispositivo, que se desdobra no sistema de matrimonio, de fixacdo e
desenvolvimento dos parentescos e de transmissdo dos nomes e dos bens, que se
formaram os saberes sobre as relacdes familiares e sobre as condi¢cdes de
possibilidade dos sujeitos.

No desempenho de suas funcgdes, esses sujeitos, dentro da relagdo familiar
gue se desdobrava do matrimdnio, relacionam-se com outros sujeitos, e é nessas
relagdes que sao estabelecidas as possibilidades, o que Foucault chama de “modos
de existéncia virtuais para sujeitos possiveis” (FOUCAULT, 2010, p. 04). Isso
significa dizer que, das condicbes de possibilidades um determinado sujeito, se
desdobram as condi¢cbes de possibilidades de outros sujeitos que se relacionam
com ele. Assim, o Si, enquanto singularidade, desdobra-se do néo-individual, uma
vez que sua conduta se estabelece na convivéncia.

Isso acontece, por exemplo, nas relagbes existentes entre o homem e a
mulher, nas quais o0 homem é privilegiado por ‘ser homem’ e a partir dos saberes
existentes sobre esse sujeito na sociedade, o que torna possivel o estabelecimento
de todo um feixe de saberes que constitui o ‘ser mulher’, uma vez que essa rede de
saberes ndo é estatica e ordenada. Ela se desloca, se desdobra, funcionando em
dispersdo e em mudltiplos espacos. E € essa dispersdo que compreenderemos aqui
como um modo de existéncia virtual: uma existéncia que pode e nado poder ser,
guase espectral, na qual os sujeitos sdo muitos em diferentes lugares e ao mesmo

tempo, o que foi chamado por Foucault (1988, p.135) de “a plenitude do possivel”.
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3 Para uma Etica de Si e do Outro

Falar de processos de subjetivacdo é assumir, em sua totalidade, a nocéo de
movimento enquanto parte importante do entendimento nos procedimentos que
atuam nas margens dos sujeitos. Iniciamos essa secdo falando de movimento por
entender que as estratégias da formacdo dos sujeitos, por consequéncia, o controle
de seus corpos, ndo sdo estaticas; movimentam-se, interno e externamente,
atuando nas normas de conduta e nas condi¢des de possiblidade desses corpos. E,
para tratar dos corpos das mulheres, traremos a filosofia da natureza e sua
importéncia para as ciéncias do pensamento como instituicdo viabilizadora da
circulacdo de saberes sobre 0 corpo em sua conex&do com o natural, como parte de
um universo em funcionamento.

Proponho essa reflexdo inicial com base em inquietacbes a respeito dos
deslocamentos de sentido do natural, enquanto parte da natureza, para a norma na
conduta dos individuos; um natural que se deslocaria para a normalidade, lugar de
privilégio nas praticas do poder, estabelecendo relacdo com os jogos de verdade
constitutivos dessas relacdes. Esses deslocamentos nos levam a questionar,
também, a ordem da visibilidade; a natureza, enquanto parte constitutiva do visivel,
e os deslocamentos para a conduta dos sujeitos e suas condi¢des de possibilidade,
estabelecendo, entdo, o que pode ser visto e dito em determinado lugar na histéria.
E necessario salientar que a ordem da visibilidade também constitui uma ordem de
invisibilidade, que é, nesse momento do artigo, o que de fato nos guia. Em que
medida a relagédo da natureza com a ordem da visibilidade em seus deslocamentos
interdita os corpos das mulheres na atualidade em suas condi¢des de possibilidade?

Como ponto de inicial para essa reflexdo, pensamos a filosofia da natureza ou
do mundo como parte constitutiva do que chamamos aqui de fase inicial da reflexao
filosofica. Partindo da observacdo da natureza que cerca os homens, viram 0S
estoicos o carater transitorio das matérias, sejam advindas de seres humanos ou
inanimados. Essa transitoriedade impele ao homem sua insignificancia frente a
ordem do universo, a natureza em seu funcionamento simplista e inevitavel: nascer,
crescer, reproduzir e morrer. Assim, compreendemos o carater Unico e esférico do

mundo nessa percepcéo. O que entdo poderia ser a chave do despertar do homem
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para seu distanciamento do mundo animal simplista e irracional? O conhecimento de
Si.

Na Epistola 124, Séneca (1998) escalona o mundo em quatro reinos ou
naturezas viventes, além da matéria inerte. Para o filosofo, existem as seguintes
guatro naturezas: a das arvores, a dos animais, a do homem e a de Deus. As duas —
homem e Deus - s&o racionais e possuem idéntica natureza; no entanto,
distinguem-se, pois uma é imortal (Deus), a outra mortal.O absolutamente perfeito é
Deus, que encerra em si mesmo toda a perfeicdo da natureza em sua plenitude.
Sendo a natureza perfeita, todo resto dessa composi¢cdo de mundo carregaria um
traco de perfeicdo, estabelecido em graus. A ordem de funcionamento da natureza
possui, nesse entendimento, relacdo direta com o grau de aceitagcédo, por parte dos
sujeitos, de suas fungbes dentro desse sistema de ordenacdo, haja vista que o
perfeito €, também, imutavel. Para os estoicos, na natureza perfeita e imutavel, os
graus inferiores dessa perfeicdo atuariam na completude dos graus superiores.
Assim, as plantas, superiores a terra, nutrem-se dela. Os animais, superiores as
plantas, buscariam seu préprio alimento e subsisténcia. No homem, as tendéncias
animalescas chegam a méaxima perfeicdo no distanciamento estabelecido pela
razdo. Assim, como parte da natureza,0 homem esta sujeito a seu sistema de
ordenacéo, e controlar seus impulsos animalescos estabelece-se como fundamental
para o bem viver e a manutencéo de seu grau de perfeicdo.A partir das partes do
mundo, o ser humano eleva-se ao perfeito; aceitar a Si € uma forma de praticar-se
no mundo e garantir seu distanciamento das tendéncias animais.

O homem pode ser dito uma sintese real e intencional do universo:
real,porque nele estdo presentes série de possiblidades de existéncia palpaveis;
intencional, porque, pelo poder de abstracéo, tudo se encontraria no conceito de ser
do qual nada fica excluido e ao qual nada pode subtrair-se. Tudo tem que
permanecer como esta.Temos, assim, que 0 conhecimento de Si nao visa
modificacdes, mas a possibilidade de estabelecimento de novas relacbes de Si
consigo mesmo, assumindo-se um certo controle de conduta possivel, em um
estado de maioridade (FOUCAULT, 2015).

Para esse certo controle, as praticas dos sujeitos se baseiam em 3 conjuntos
de relagcbdes: com a verdade, com as obrigagcbes e consigo mesmo com O0sS

outros.Nessa rede de relagbes, tomamos o cuidar de ndés mesmos enquanto
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principio ético, regra daarte de viver. A Etica, assim, figura como pratica,um dado
conjunto de normas através das quais o sujeito deve praticar-se,mas nao em apenas
um momento; essa pratica quedeve perpetuar toda a existéncia. Nessa perspectiva,
somente através desseconhecimento se € possivel praticar a liberdade possivel.

Temos, entdo, nas fagulhas da civilizagcdo greco-romana, o cuidado de Si
engquanto conhecimento de Si. Esse conhecimento impele ao sujeito a sapiéncia de
guais normas deve seguir, quais condutas deve adotar de forma a alcangar o divino.
E importante salientar, entretanto, que conhecer a Si implica no conhecimento do
outro. Cuidar de Si é cuidar também do Outro. Assim, em uma sociedade na qual o
privilégio na hierarquia das relagbes de poder é do homem, cuidar de Si & também
cuidar das mulheres, olhar as mulheres. No estabelecimento dessas relacdes, é
importante aos homens e as mulheres terem nocdo de seus papeis e
funcionalidades e, como consequéncia, € importante aos homens governarem e
controlarem suas mulheres.

Saberes sobre o cuidado, o governo e a vigilancia com as mulheres circulam
e se materializam na historia em multiplos momentos. No curso no Collége de
France, em 1978,Seguranca, Territorio, Populacdo inaugura o tema da
governamentalidade, que, na forma do problema do governo de si e dos outros,
constituird o centro das investigacdes foucaultianas até 1984. Nesse curso, ao tracar
a histéria da ideia do governo dos homens, Foucault se detém naquilo que chama de
poder pastoral, as condutas pastorais na idade média. Nas sociedades pastorais,
primordialmente as cristas, a vigilancia inside sobre as populacdes deslocando-se de
uma pratica individual. Vimos que, na perspectiva estoica, era necessario aos
sujeitos o controle de seus instintos de forma a aproximar-se do divino. Nas fagulhas
das sociedades greco-latinas, o controle de conduta se materializa na prética de Si,
no conhecimento de suas possibilidades sociais em um dado momento da historia, o
gue se desdobra no controle da conduta do outro. Essa vigilancia do outro se
mantém e toma novas dimensdes nas sociedades pastorais, uma vez que é
almejada a salvacgdo. A salvagéo se estabelece, entdo, como prética coletiva, social.
Assim, é necessario que os individuos sejam vigilantes consigo e com os demais e,

para isso, as instituicdes atuam de forma incisiva.

4 Dominios do Matrimoénio
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Para Foucault (1988), o matriménio, até o final do século XIX, configurava-se
como matriz no tangente as regulamentacdes comportamentais dos sujeitos na
instituicdo familiar. Isso nos permite pensar que o lugar de cada um desses sujeitos
era construido a partir da relacdo matrimonial e todo o conjunto de saberes atrelado
a ela, o que estabelecia uma linha diviséria entre o licito e ilicito, o permitido e o
interditado. Nesse caso, “a relagdo matrimonial era o foco mais intenso das
constricdes; era, sobretudo dela que se falava; mais do que qualquer outra tinha
que ser confessada em detalhes. Estava sob estreita vigilancia” (FOUCAULT, 1988,
p. 37).

A partir dessa reflexdo, torna-se possivel dizer que era dentro do matriménio
gue se estabeleciam os espacos possiveis e as normas de conduta dos sujeitos que
faziam parte da familia em um dado momento da histéria. Tratando da sexualidade,
Foucault (1988) reflete que a vigilancia dentro do casamento mostrava-se de
fundamental importancia para a existéncia de uma gestdo dos nascimentos e das
sobrevivéncias na sociedade, e é nesse ponto que deve ser salientada a relevancia
da constricdo enquanto garantia de sobrevivéncia da propria espécie, e, sobretudo,
transmissdao de nomes e bens, ponto objetivado pelo “dispositivo de alianga”
(FOUCAULT, 1988, p. 100).

A medicina tem papel fundamental nessa constrigcdo através do que Foucault
(1988, p. 112) chama de “capital patolégico da espécie”, uma vez que o controle do
sexo nao so inibiria a disseminacdo de doencas para as geracdes atuais e futuras,
mas, primordialmente, atuaria na conduta dos sujeitos, garantindo a funcionalidade
do dispositivo. Estabelece-se, assim, os modos de ser e agir dos sujeitos para que
seja possivel que a légica de poder existente na rede de relagcdes dos mesmos nas
multiplas esferas sociais se mantenha.

Tratando ainda sobre o “dispositivo de alianga” (FOUCAULT, 1988, p. 100),
Foucault (1988) nos diz que encontramos, entre seus objetivos principais, a
reproducdo da légica das relacbes de poder e a manutengdo da lei que as rege.
Partindo deste pressuposto, constatamos que 0 matriménio, como sistema
fundamental para esse dispositivo, possui, entédo, carater disciplinar e que, portanto,
a constituicdo dos sujeitos dentro da familia relaciona-se com outros sujeitos

existentes de outros diversos espacos. Essa linha de pensamento nos € permitida se
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levarmos em conta que Foucault (2010) nos descreve o funcionamento da disciplina

nos seguintes termos:

[...] as disciplinas sdo portadoras de um discurso que ndo pode ser o do
direito; o discurso da disciplina é alheio ao da lei e da regra enquanto efeito
da vontade soberana. As disciplinas veiculardo um discurso que sera o da
regra, ndo da regra juridica derivada da soberania, mas o da regra "natural
(FOUCAULT, 2010, p. 189).

Para melhor esclarecer a perspectiva do natural e sua relagcdo com o
matrimonio, instituicdo de maxima relevancia na subjetivacdo das mulheres, é
preciso que nos dediquemos, nesse momento de nossa investigacao, a pensar em
como esse ‘natural’ figura para a subjetivagdo dos individuos na medida em que
deslocamos um dado saber e o assumimos como um procedimento de controle.

Levando em consideragcdo o que Foucault (1988) nos traz sobre poder e
privacdo na ordem da sexualidade, refletimos que cabe aos homens, aos adultos,
aos pais e aos médicos a detencao do poder na ordem da sexualidade, o que delega
as mulheres, criangas, aos adolescentes e doentes a privagao. Se o “dispositivo de
alianga” (FOUCAULT, 1988, p. 100) possui, como um de seus objetivos principais, a
manutencdo da logica de poder, € possivel, entdo, pensar que as relacbes
estabelecidas pelos sujeitos dentro da familia obedeceriam a sistemas de ordenacéao
ja estabelecidos dentro de outras instancias. Isso explicaria, de forma plausivel, a
patriarcalidade normatizada nas familias até meados do século XX. O homem, como
sujeito de poder em diversas esferas da sociedade, seria o detentor de poder dentro
das familias. Dentro desta realidade, mulheres e criancas figuravam como pessoas
de pouca importancia, que se subordinavam ao marido e/ou pai.

Atentando o olhar para a constituicdo histérica da mulher, especificamente,
devemos refletir que o que é constitutivo desse sujeito é normatizado a partir da sua
relacdo com outros sujeitos que fazem parte da familia tradicional: o homem e,
porque nao dizer, a crian¢a. Indo mais além, a constituicdo da mulher é determinada
em um espaco social e historico e, portanto, atentamos o olhar para a constituicdo
familiar cristd heteronormativa (homem, mulher) de forma a estabelecer as
condicbes de possibilidades que atuaram e atuam na constituicdo de uma mulher
gue se desloca do desprestigio, do pecado cristio em oposicdo a salvacéo
vigilante, abrindo outras mudltiplas vias de reflexdo. Desse modo, 0 movimento

arqueoldgico e genealdgico consiste na marcagao dos espacos desses sujeitos que
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atuam no limite dos discursos sobre a mulher e, como desdobramento, no limite da
sua subjetividade.

Somos do partido de que experiéncias historicamente determinadas nos
contam sobre aquilo que somos e sobre a maneira que passamos pela experiéncia
de nossos préprios corpos, o que nos permite “transpor-nos do corpo para o
discurso, transformados e até metamorfoseados em outros espacgos corporais e
dominios exclusivos da civilidade atual” (MILANEZ, 2011, p. 197). Vale ressaltar,
entretanto, que a histéria nem sempre se inscreve nos sujeitos de forma célere, o
gue justifica a circulacdo de diferentes discursos em diferentes momentos da
historia.

Partindo para o corpo em si, tomamos a materialidade capilar como objeto e
exemplo para deslocar esse espacoenquanto materializagéo da vigilancia, evidéncia
o0 controle, a contencdo e a resisténcia como elementos fundamentais da/para a
historia das mulheres.

A morfologia capilar das mulheres comp8e a materialidade imagética da
sexualidade feminina, do prazer e do destempero. Por isso, na histéria da existéncia
social das mulheres, os cabelos sempre foram contidos, presos, como
materializacdo do espaco de contencéo. Sobre essa contencéo, Perrot (2012, p. 50)

nos diz que

[...] a mulher é, antes de tudo, uma imagem. Um rosto, um corpo, vestido ou
nu. A mulher é feita de aparéncias. E isso se acentua porque, na cultura
judaico cristd, ela é constrangida ao siléncio em publico. Ela deve ora se
ocultar, ora se mostrar. Cédigos bastante precisos regem suas aparigoes,
assim como as de tal ou qual parte do seu corpo. Os cabelos, por exemplo,
condensam sua seducdo.

Retomamos Milanez (2015) no entendimento de que a arte capilar
desempenha um papel extremamente importante em nos lancar a avaliacdo de
coédigos morais que atuam na instrumentalizacdo de modelos de conduta. Nessa

perspectiva,

[...] a exigéncia de especificidades morais estressa 0 sujeito dentro de um
esquema de comportamento cujos regulamentos e conselhos arrasta o
sujeito para um dominio da ansiedade, que o coloca em conflito entre o que
ele é e 0 que o mundo demanda que ele seja (MILANEZ, 2015, p. 248).

Refletimos, entédo, que os cabelos das mulheres materializam saberes sobre o
sexo, que estao inseridos na “ordem da sexualidade” (FOUCAULT, 1988, p. 94), na

gual o espaco do privilégio € ocupado pelos homens, pais, maridos. Ainda sobre os
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cabelos como instrumento de sensualidade, Perrot (2012) nos traz que a nao
exposicdo dos cabelos consolidou-se na histéria como algo importante no controle
dos apetites e tentagfes, j& que o cabelo preso e coberto remonta lugares historicos
da pureza sexual: “a mulher casada é propriedade de alguém, logo deve ser velada.
[...] O véu é instrumento de pudor. [...] Tertuliano considera as toucas e os lengos
insuficientes. [...] E preciso velar o corpo das mulheres e sua cabeleira, objeto de
tentagdes” (PERROT, 2012, p. 56). Assim, deslocando-se dessa matriz de conduta,
mostrar os cabelos, trazé-los soltos, configura-se como resisténcia, uma apropriacdo
do corpo por esse sujeito. A apropriacao histérica do corpo da mulher pelo outro se
materializa em discursos sobre a fragilidade, a docilidade e sua necessidade de
suporte. Assim, temos a configuracéo do corpo da mulher como posse de outro: um
pai ou irmao, um marido ou mesmo um Deus. Assim, pensar as condi¢des historicas
de existéncia desse corpo enquanto topia implacavel da subjetividade mulher é

fundamental para reconfigurar suas possibilidades de contra-conduta e resisténcia.

4 Consideracdes Finais

Esse artigonasceu da necessidade de (re)pensar os lugares historicos que
atuam na normatizacao da conduta das mulheres e suas rupturas. Essa saida de um
lugar para outro, em um processo de estabelecimento de governo, se desdobra em
processos de dessubjetivacdo e apagamento dos sujeitos na constituicdo de novas
subjetividades, deslocando-se em mudltiplos lugares nos quais 0s sujeitos atuam
governando a si em micro acontecimentos. Sob esssa perpectiva, foi possivel que
constituissemos o matriménio enquanto parte fundamental da normalidade do
organismo social. Entendemos, entdo, que o elo com o natural configura-se como
elemento chave na subjetivacdo das mulheres, deslocando-se para o biolégico no
estabelecimento das margens das condutas possiveis para elas.

Trouxemos a materialidade capilar como acontecimento, em sua irrupcao
singular. Refletimos que, nas mulheres, a desordem capilar em uma reveréncia a
uma mudanca de conduta, em um processo de conhecimento de Si e de um certo
namero de procedimentos e normas que garantiriam a possibilidade de ocuparem
determinados lugares nas sociedades. N&o estamos dizendo aqui que hé

conformidade, ndo; nos atentamos ao fato de que a ocupacdo desses lugares
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possibilita a essas mulheres praticarem a si nas rupturas desse ser, em uma pratica
de liberdade e de si. E essa € a maior relevancia das reflexdes aqui feitas:
possibilitar a ressignificagéo dos determinismos.

Retomamos ainda a questao da atitude critica para refletir sobre as condutase
0 questionamento sobre elas na materialidade dos corpos. E necessario, entéo, ter
em foco que, conforme dito por Milanez (2013, p. 373), “o sujeito € uma condigéo
gue coloca a nds, pessoas, dentro de um quadro histoérico, determinado por relacdes
exteriores a n6s do qual ndo somos a origem nem de nosso dizer nem de nosso
fazer’ e, portanto, pensar processos de subjetivacdo das mulheres € pensar os
individeuos dentro da ordem das relacdes e suas condi¢des de possibilidades.

Partimos também de Foucault (2015) para pensar a atitude critica, enquanto
forma cultural geral, atitude moral e politica, maneira de pensar, como, a0 mesmo
tempo, parceira e adversaria das artes de governar: arte de ndo ser governado de tal
maneira. Entendemos, entdo, que, ao praticar a si, a mulher assume uma contra-
conduta historicamente marcada pelas condi¢bes de possibilidade do presente, na
qgual assume lugar de resisténcia possivel.

E importante ressaltar que deslocam-se desses lugares novas possibilidades,
subjetividades que dancam entre os limites do sujeito mulher. E é através dos
pequenos acontecimentos discursivos que torna-se possivel visualizar a historia
acontecendo e abrir novas possibilidades de debate sobre os paradigmas atuais
sobre mulher que atravessam o0 presente para que, através desses debates,

materializem-se vozes historicamente interditadas.
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