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A violéncia doméstica e sua relagdo com a Harmonizagao
Orofacial: a importancia no bem-estar biopsicossocial
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Resumo: Considerando os altos indices de violéncia doméstica contra mulhe-
res, tanto no Brasil como no mundo, a chamada misoginia vem sendo estuda-
da desde seu contexto historico, sua propagacao, e formas de evita-la através
de politicas publicas destinadas a essa parcela da populacéo. Além das reper-
cussoes fisicas no corpo, a qualidade de saude geral, como consequéncia do
“‘demérito feminino”, afeta psicologicamente quem sofre tal abuso. A Harmoni-
zacao Orofacial (HOF), como especialidade odontoldgica, € uma das opgdes
capaz de solucionar e realizar a manutencdo de deterioragdo no rosto, que,
apesar de fisico, gera consequéncias mentais e sociais a vitima. O objetivo
desse trabalho é realizar uma revisao da literatura sobre o contexto social e
histérico que levou o Brasil a alcangar altos indices de misoginia e violéncia
domeéstica contra as mulheres, bem como relacionar a consequéncia mental e
social que as vitimas sofrem com as agressoes, e como a HOF, através da
capacitagado de profissionais Cirurgides-dentistas, pode auxiliar na manuten-
¢ao da saude psicoldgica das vitimas.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica. Harmonizagao Orofacial.
Pericia Forense. Bem-estar; Saude Psicologica.

Abstract: Considering the high rates of domestic violence against women,
both in Brazil and in the world, the so-called misogyny has been studied from
its historical context, its propagation, and ways to avoid it through public poli-
cies aimed at this part of the population. In addition to the physical repercus-
sions on the body, the quality of general health, because of the “female de-
merit”’, psychologically affects those who suffer such abuse. Orofacial Harmo-
nization (HOF), as a dental specialty, is one of the options capable of solving
and maintaining facial deterioration, which, despite being physical, generates
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mental and social consequences for the victim. The objective of this work is to
carry out a review of the literature on the social and historical context that led
Brazil to achieve high rates of misogyny and domestic violence against wom-
en, as well as to relate the mental and social consequences that victims suffer
from aggression, and how the HOF, through the training of dental surgeons,
can help maintain the victims' psychological health.

Keywords: Domestic Violence. Orofacial Harmonization. Forensic Expertise;
well-being; Psychological Health.

Introducgao

Classificado como um dos paises que mais executa agressdes contra as
mulheres, o Brasil vém percorrendo um processo de involugao social a nivel
de direitos humanos que contradizem o espacgo afirmado pela Organizacao
das Nagdes Unidas (ONU) da necessidade e independéncia das mulheres na
sociedade como requisitoras de seus direitos baseados na Constituicao
Federal do Brasil de 1988, e na Declaracao Universal dos Direitos Humanos
adotada pela Assembleia Geral de 1948 (BARSTED; PINTAGUY, 2011;
SANTOS, 2008).

Apesar de sua contextualizagao historica, a violéncia contra a mulher, ou
em termos mais rigidos, quando ha morte, feminicidio, € uma caracteristica
sécio-cultural retrograda, mas ainda presente nas mais diversas comunidades
do mundo, ja que o papel da mulher é consolidado como submisso, inferior ao
homem e sem nenhum direito (GUIMARAES, 2002). Paralelo a esse contexto
anteriormente explicitado, a fungdo dessas modificou-se invariavelmente em
todo o mundo desenvolvido, decorrido do contexto da revolugéo industrial na
Inglaterra, a partir da metade do século XVIII, e a partir das grandes guerras
mundiais, bem como das lutas sociais historicas e politicas a que essa parcela
da populagéo tem se apoiado (SAFIOTTI, 1976; GARBIN et al., 2006).

Destaca-se, sobretudo, que a violéncia contra a mulher, € um termo a
que se refere qualquer ato ou conduta baseada no género feminino, que cau-
se morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a vitima, seja na
esfera publica ou privada (GARBIN et al., 2006). Tais atos, sejam eles com

consequéncias fisicas ou psiquicas, por ocorrerem em grande concentragao,
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sobretudo nos paises em processo de desenvolvimento, consolidou-se como
uma questdo de saude publica, devendo os profissionais envolvidos nesse
processo (COSTA et al., 2021) interferir e tomar as devidas atitudes clinicas e
sociais para o pronto restabelecimento da vitima (SANTOS, 2001).

Especificamente na area da odontologia, estritamente na Harmonizagao
Orofacial, as consequéncias fisicas como desfiguragéo e irregularidades faci-
ais decorridas dos maus-tratos sdo base e condi¢cdo para a intervencgao direta,
impedindo ou diminuindo o sofrimento psiquico, fisico e mental em que as viti-
mas sao colocadas (JARAMILLO; URIBE, 2001). Cabe ao cirurgido-dentista
saber identificar e agir através de métodos especificos para devolver a autoe-
stima e reestruturar fisicamente e psiquicamente a vitima fragilizada para res-
tabelecimento do seu completo bem-estar (COSTA et al., 2021).

Para tanto, essa revisao de literatura busca levantar a base historica re-
lacionada a violéncia doméstica contra a mulher, bem como elucidar o papel
dos profissionais da saude, sobretudo os pares cirurgides-dentistas quanto a
necessidade de intervencao para a recuperagao do bem-estar fisico, emocio-
nal e psiquico da vitima.

Objetivos
Objetivo Geral

O objetivo geral deste trabalho, é levantar o contexto histérico da vio-
Iéncia doméstica contra as mulheres no Brasil, bem como sua condi¢ao social,
e como os profissionais da saude, especificamente os cirurgides-dentistas es-
pecialistas em Harmonizagao Orofacial podem interferir a fim de restabelecer

o completo bem-estar fisico, social e mental das vitimas de maus-tratos.

Objetivos Especificos

Disponibilizar na literatura fonte primaria de levantamento bibliografico
acerca da relacao entre violéncia doméstica e a posi¢ao dos profissionais de
saude frente a essa situacao de saude publica.

Orientar os pares quanto a necessidade de constante atualizagao sobre
o tema para intervencao direta, seja clinica ou legal, para impedir o agrava-

mento da violéncia na sociedade.
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Metodologia

Foi realizado uma pesquisa bibliografica nas bases de dados PubMed,
LILACS e Scielo, entre dezembro de 2021 e janeiro de 2022, com os seguin-
tes descritores: Violéncia contra a Mulher, Violéncia Doméstica, Odontologia e
Harmonizagao Orofacial. A partir dessa etapa, foi construida uma revisdo de
literatura com os artigos publicados em portugués, inglés e espanhol que rela-

cionavam os descritores entre si pelos operadores boleanos “or’ e “and”.

Revisao da literatura
O contexto sociocultural da violéncia doméstica no Brasil

Historicamente, as diversas populagcdées do mundo tém experimentado o
enfrentamento contra as mulheres, especialmente nos paises em processo de
desenvolvimento ou pouco desenvolvidos. Tal histérico no Brasil remonta as
origens da colonizagao portuguesa (DE CARVALHO, 2021), em que o contex-
to sociocultural do oeste europeu trouxe uma degradacao e submissao do pa-
pel da mulher frente ao papel do homem, tornando aquelas submissas, sem
direitos e inferior a esse (GUIMARAES, 2002).

Desde os primordios de seu contexto, os ganhos das lutas das mulheres
a seus méritos e direitos tem ganhado pouco espago, mas com grandes evo-
lugdes, tal como a instituicdo da Lei Maria da Penha, de 2006, como a criagao
de diversas delegacias da mulher, principalmente no Estado de Sdo Paulo
(BRASIL, 2006).

O carater econémico, cultural e social em qual o pais se encontra, é con-
dicdo sine qua non para estabelecer a relacédo e proporcao direta entre o mai-
or grau de desigualdade social e 0 aumento da violéncia doméstica contra as
mulheres. Sistematicamente, o Brasil vem construindo um histérico ruim no
ranking de iniquidades sociais, estabelecendo-se atualmente como o 9° pais
do mundo em desigualdade social (NISHI, 2010).

Os graus de desigualdade no Brasil, originados juntamente a vinda dos
portugueses, provocando o desenvolvimento de uma raga miscigenada e ba-

seada em diversos principios e valores, geraram e continuando gerando diver-
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sas consequéncias negativas as minorias (DE CARVALHO, 2021), tal como o
direito de voto feminino, que so6 foi alcangado em 1933 apds uma luta de 100
anos. As principais caracteristicas que definem o carater miségino da popula-
¢ao sao importantes para entender o porqué a violéncia contra as mulheres é
comum em lares da populagao de alta vulnerabilidade social (GARBIN et al.,
2006).

Inicialmente, o ato de degradar e humilhar, tornando a mulher inferior a
condicdo humana, quando comparada aos homens, vem se baseando na in-
dole de dominacao fisica e contexto social da observancia necessaria do gé-
nero feminino estar presente sempre na casa (GARBIN et al., 2006), enquanto
os homens, num relacionamento heteronormativo, deve prover em trabalho

extra casa para a familia.

A consciéncia de género, bem como as lutas sociais engajadas pelo en-
sejo feminino e da Constituicdo Federal em nao discriminar em qualquer dife-
renca as condi¢cdes sociais em que se encontram as pessoas, foi base para
meritos das mulheres a seus direitos constitucionais e baseados na importan-
cia inviolavel dos direitos humanos (PINTO, 2010). Contudo, com o maior po-
sicionamento feminino e o crescimento desenfreado e irregular do neocapita-
lismo e consequentemente da direita conservadora, os indices de enfrenta-

mento contra as minorias vem aumentado.

Mais recentemente, a COVID-19, tém mostrado, através do isolamento
social afim de diminuir a propagagao do virus, um aumento do consumo de
alcool e consequentemente a violéncia doméstica contra as mulheres. Vale
destacar, ainda, que paralelamente as injusticas sofridas pelas minorias, tal
condigdo dos adictos e viciados, também remontados as condigdes de iniqui-
dades sociais, aumentam e agravam os casos de puni¢des arbitrarias, parci-
ais e ilegais, fisicas e morais contra as mulheres (CAMPBELL, 2020).

Destaca-se, sobretudo, que a violéncia tem suas bases no ambiente
doméstico e familiar, principalmente causado por homens através de leséo
corporal ou mental, ameacgas, estupros e feminicidio. O grafico 1, abaixo de-
monstra o total de denuncias de violéncia contra a mulher registrados no Li-
gue-180.
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Grafico 1 - Total de dendncias de violéncia contra a mulher registradas no Ligue-180
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Fonte: Ligue 180

Para tanto, diversas estratégias a nivel federal, estadual e municipal
foram tomadas afim de garantir o direito constitucional de equidade da aten-
cao e defesa dos direitos humanos a toda e qualquer pessoa no Brasil, preci-
pitando servigos de atendimento a violéncia contra a mulher, tal como servigos
de acolhimento, como a casa Mulher Brasileira, atendimentos psicoldgicos, a
delegacia civil e outras politicas que devem interferir diretamente no processo
corrosivo de inferiorizagcao por questao de género (COELHO et al., 2004).

A criagao da Lei Maria da Penha

De acordo com o ja anteriormente explicitado, como forma de diminuir as
iniquidades e oferecer justica de forma menos arbitrarias as vitimas da violén-
cia doméstica, a Lei n° 11.340 de 2006 (BRASIL, 2006), ou popularmente co-
nhecida como Lei Maria da Penha, foi criada. Além do mais, a criagao da lei
visou criar mecanismos para coibir a violéncia contra as mulheres, nos termos
do art. 226, §8° da Constituicdo Federal de 1988, da Convengéo sobre a Elimi-
nacao de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da Con-
vengao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher (BRASIL, 2006; ANDRADE; SOUZA, 2021).

Esclarece-se, para tanto, que a criagao da lei, veio de um amadure-
cimento e percepcgao de pertencimento das mulheres sobre seus direitos, e

uma consequente luta para o fazer entender e diminuir as discrepancias soci-
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ais a que essa parcela da populacao esta envolvida. Destaca-se, sobretudo,
que a lei anteriormente citada é reconhecida mundialmente como sendo um
dos maiores e mais respeitados dispositivos de prote¢ao a mulher, sendo refe-
réncia e apoio para demais protegbes pelo mundo (ANDRADE; SOUZA,
2021).

Realga-se, singularmente, que diversos autores vém apresentando fa-
Ihas juridicas acerca da lei, ja que apesar de criar mecanismos para coibir ou
prevenir a violéncia doméstica, estabelecendo medidas de assisténcia e prote-
c¢ao as mulheres, deixa essas a mercé do seu companheiro, tornando a lei fa-
Iha em termos técnicos assistenciais, ja que cabe aos estados e municipios
criar alternativas, tal como abrigo e protecao assistencial, social e psicologica
pos denuncia (NUCCI, 2014; ANDREUCCI, 2011).

Em decorréncia das diversas criticas apresentadas a Lei 11.340/06, para
seu amadurecimento, bem como ao aumento significativo da violéncia contra
a mulher no Brasil, agravada pelos paralelos indissociaveis da pandemia da
COVID-19, a federagao promulgou em 2020 a Lei n° 14.002/2020, que torna
essencial os servicos de combate  a violéncia doméstica e amplia a prote-
¢cao para além das mulheres as criangas, idosos e pessoas com deficiéncia
(BIANQUINI, 2020).

Os tipos de violéncia doméstica contra a mulher

Diversos sao os tipos de violéncia sofridos pelas mulheres. De maneira
geral elas acontecem concomitante, mas didaticamente divide-se em: violén-
cia psicologica ou emocional, e violéncia fisica, que sdo as mais comumente
encontradas. Dentro de ditos grupos, subgrupos como humilhagdes, xinga-
mentos, desprezos e agressdes sao encontradas. Tais situagdes faz com que
a vitima perca, no decorrer do espago agressivo a autoestima (MONTEIRO;
SOUZA, 2007).

A violéncia do tipo psicolégica ou emocional € encontrada primeiramente
como forma de perdurar e incorporar o comportamento agressivo do causa-
dor, o qual pode evoluir para violéncia fisica. Nao menos importante, a primei-
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ra citada admite um carater silencioso, crénico e comprometedor da saude
psicologica e mental capaz de influenciar de maneira negativa no bem-estar
social da mulher (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012).

Andrade e Souza (2021), destacam em seu artigo com o titulo O impac-
to da violéncia doméstica na vida da mulher que exerce o trabalho remoto em
tempos de pandemia de COVID-19, o seguinte trecho:

A violéncia fisica, & representada como qualquer comporta-
mento que ofenda a integridade ou saude corporal da mulher,
de modo que o agressor fere a vitima, com o uso da forga fisi-
ca, podendo provocar lesdes internas e externas. Esta violén-
cia, pode ser manifestada de diversas formas, seja como ta-
pas, queimaduras, estrangulamentos e até mesmo como da-
nos a integridade decorrentes de negligéncia, identificados
como omissdo de cuidados e de protegdo em situagdes de
perigo. (ANDRADE; SOUZA, 2021, p.5-6)

Uma espécie de ciclo é evidenciado por Lucena et al., 2016, onde as
ameacas tornam-se resultado de tensées acumuladas e desenvolvem a pos-
teriori, um episodio agudo da violéncia com as agressoes fisicas. Ainda se es-
clarece, que no decorrer do tempo, a apropriagdo da mulher como objeto e

figura passiva, caracterizando-a como apenas objeto de reprodugao bioldgica,
a culpabiliza pelo ato sofrido, tal como explicitado pela figura 1 abaixo.

Figura 1 — Ciclo da violéncia doméstica contra a mulher
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Fonte: Lucena et al. (2016)
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As consequéncias fisicas e psicoldgicas da violéncia doméstica
contra a mulher

Diversas consequéncias nos mais diversos aspectos da vida da mulher
sdo observadas apds uma agressao ou violéncia domeéstica. Quando o femini-
cidio ndo ocorre, implicagbes negativas no bem-estar psicolégico e social s&o
sentidas pelas vitimas, sejam elas decorrente de agressoes fisicas ou psicol6-
gicas (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012). Outras experiéncias, como agres-
sdes sexuais, moral e patrimonial podem ser sofridas pelas mulheres vulnera-
veis (ANDRADE; SOUZA, 2021).

As agressodes psicoldgicas resultam em dano mental que deve ser resol-
vido com a mitigagao total da agressédo, combinado com tratamentos psicol6-
gicos ativos e explanacao do problema em grupos sociais € na comunidade e
fonte de apoio familiar (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012). Além do anterior-
mente citado, a dissociagao do entendimento do problema deve ser levada em
consideracao, permitindo a vitima que ndo se coloque no lugar de culpada
(ANDRADE; SOUZA, 2021).

De maneira ndo mais importante, mas com prejuizos estruturais, as
agressodes fisicas geram consequéncias negativas no campo psicoldgico, pelo
préprio fato em si e pelo prejuizo da configuragao do biotipo. Relatado na lite-
ratura em sua maioria, as agressoes na face sdo as mais comuns, 0 que aca-
ba por afetar a autoestima da vitima (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012). La-
ceragdes, feridas, hematomas e contusdes sdo as alteragcdes a integridade
fisica por meio de agentes mecanicos, fisicos e quimicos mais comuns expe-
renciadas pelas mulheres (JANUARIO et al., 2010). Dentre os traumas, o da
face se destaca por apresentar repercussdes emocionais, funcionais e possi-
bilidade de deformagdes permanentes (BISSON; SHEPHERD; DHUTIA, 1997;
ARANEGA et al., 2010).

Cabe destacar ainda, que de acordo com o percentual do total de lesbes
analisadas nos laudos médico-legais de acordo com as regides do corpo lesi-
onadas, Garbin et al., 2006, a regido da cabeca e pescoco € a mais prevalen-
te, seguida dos membros superiores e inferiores, conforme mostra o grafico 2

abaixo. Ainda é importante avultar, que entre as agressdes experenciadas,
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quase 20% séo classificadas como graves, com risco eminente de disfungao
tecidual, e cerca de 55% sao consideradas leves (GARBIN et al., 2006).

Sobretudo o anteriormente explicitado, Dourado e Noronha, 2015, levan-
taram que caracteristicamente, a frequéncia absoluta e relativa das agressdes
ocorre em mulheres da faixa etaria entre 20 a 29 anos, de cor parda, morado-
ras de bairros populares, com atividade remunerada e com escolaridade de 5
a 9 anos, ocorrendo na grande maioria das vezes pelo préprio parceiro na re-
sidéncia da vitima (DOURADO; NORONHA, 2015).

Grafico 2 — Distribuigdo percentual do total de lesbes analisadas nos laudos médico-legais de

acordo com as regides do corpo lesionadas
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Fonte: Garbin et al. (2006)

O papel do profissional da saude frente a violéncia doméstica
contra a mulher

Apesar da violéncia doméstica ser uma questdo complexa de saude ca-
paz de atingir diversos ambitos sociais, nem todas as vitimas procuram a aju-
da imediata, sendo o departamento de saude o mais comumente procurado
visto as grandes sequelas decorrentes da agressao, sobretudo na regido faci-
al. De maneira essa, o cirurgido dentista ou profissional de saude que entre
em contato primario com a mulher, tem o dever legal e social em levantar a

hipétese de violéncia fisica doméstica, ja que lesdes faciais ndo ocorrem de
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maneira constante (ARANEGA et al., 2010).

Primariamente, com a promulgacao da Lei 10.778 de 2003, os servigos
de saude publico ou privado sao obrigados a notificar os casos suspeitos ou
confirmados de violéncia de qualquer natureza contra a mulher, cabendo pe-
nalidade para quem descumprir a devida norma (SALIBA et al., 2007). Contu-
do, os profissionais temem realizar a notificacdo de forma constante, por me-
do de perder pacientes e falta de confianca nos servicos de protegao, tal qual
relatam diversos autores (GARBIN et al., 2006; CARVALHO; GALO; SILVA,
2013.)

Portanto e inerente a isso, a capacitagcdo dos profissionais de saude
que realizam o atendimento as vitimas, se torna essencial para a tomada das
devidas posi¢des legais. A posteriori, o tratamento clinico afim de diminuir os
impactos sociais e fisicos da agressado deve se iniciar com o conhecimento
efetivo do fator agressor e indicagdo da terapia adequada para reestruturar a
condicao de normalidade (ARANEGA et al., 2010).

Grafico 3 — Orientacdo sobre violéncia doméstica em graduagéo e/ou pés-graduagao.
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4 — Nao me lembro se foi oferecida alguma orientagdo sobre o assunto
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Fonte: CARVALHO; GALO E SILVA (2013)

Quanto a orientagdo das instituicbes de ensino sobre a violéncia do-
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meéstica em cursos de graduagao e pos-graduacgao, o grafico 3 acima, explicita
que a grande maioria dos cursos, seja na esfera publica ou privada nao orien-
ta os futuros profissionais quanto ao correto manejo da violéncia doméstica
em criangas, mulheres e idosos (CARVALHO; GALO; SILVA, 2013), mostran-
do o despreparo dos profissionais que possam vir a atender essas vitimas.

Outros papéis fundamentais para potencializar o vinculo com a pacien-
te vitima dos maus tratos domésticos s&o o acolhimento da mulher, buscando
entender o que a levou a procurar o atendimento em saude, elaborando um
projeto com corresponsabilizagao entre o profissional e a paciente. Aqui des-
taca-se a importancia do encaminhamento aos servigos de assisténcia social
e psicologia, bem como ao atendimento meédico para administragdo de medi-
camentos para alivio da dor e inflamagdo causada pela lesdo (SILVA; PA-
DOIN ; VIANNA, 2013).

A notificagcdo compulséria, como explicitada anteriormente, € uma es-
tratégia valida e legal para levantamento epidemiolégico dos casos de violén-
cia doméstica. Além disso, visa orientar outras instituicdes, como a guarda,
vigilancia epidemiolégica e assisténcia social a oferecer ajuda a vitima da
agressao. Contudo, autores mencionam que a falta de padronizacao e enten-
dimento dos profissionais de como e em quais casos devem preencher a fi-
cha, dificulta a imediata resposta, impondo limites a pratica diaria (SILVA; PA-
DOIN; VIANNA, 2013).

O papel do cirurgiao-dentista especialista em Harmonizagao

Orofacial frente a violéncia doméstica contra a mulher

Ao atingir a regido de cabeca e pescog¢o da vitima, o agressor acaba ge-
rando traumas e laceragbes capazes de influenciar diretamente no sistema
estomatognatico, com prejuizos na comunicagao, degluticdo, fonagao e estéti-
ca facial. Para isso, quando identificado, o cirurgido-dentista especialista em
Harmonizagao Orofacial é capaz de intervir diretamente sobre os prejuizos a

fim de minimizar os danos e consequentemente melhorar a qualidade de vida
e o bem-estar das pacientes (COSTA et al., 2021).
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Especialmente estes profissionais tém a disposi¢céo ferramentas neces-
sarias para melhorar a qualidade de vida deteriorada pelas agressodes vivenci-
adas pelas vitimas, sejam elas psicologicas ou fisicas. No primeiro caso, apos
a saida da mulher do ciclo virtuoso anteriormente citado, a harmonizacao oro-
facial com tecnologias capazes de melhorar a estética facial e qualidade da
pele visam desmarginalizar as mulheres e coloca-las num papel em que a be-
leza é parte integrante de sua vivéncia. Nos casos relacionados a violéncia
fisica com consequente deformacgdes, a aplicacdo de preenchedores dérmi-
cos, fios de sustentagéo e toxina botulinica sdo opg¢des viaveis para mitigar os
problemas estéticos (GARBIN et al., 2019).

De maneira geral, a aplicagao dos preenchedores em lesdes que resul-
tam em depresséo tecidual, sdo capazes de desempenhar um papel de arca-
bouco fisico e estimulador de colageno para a melhora da harmonia. Por outro
lado, a aplicacdo de toxina botulinica € indicada para casos de paralisias he-
mifaciais causadas pelos traumas diretos nos nervos motores. Outras técni-
cas, como a aplicagao de fios de sustentacdo sdo indicadas para a harmoni-
zacao bilateral em face (GARBIN et al., 2019).

A laserterapia de baixa intensidade, ou mais comumente chamada de
fotobioestimulacdo, opgao coadjuvante na diminuicdo da dor, modulagcdo da
inflamagdo e aumento da cicatrizagdo (ANDRADE; CLARK ; FERREIRA,
2014), se configura como possibilidade terapéutica para acelerar o processo
reparatério local em regides que sofreram trauma. Associada a técnica, o uso
da terapia fotodindmica com acao antimicrobiana visa reduzir as infeccoes

que possivelmente podem acometer a regiao facial (EDUARDO et al., 2015).

Em suma, diversos dispositivos estdo as maos dos profissionais cirurgi-
oes dentistas especialistas em harmonizacao orofacial para auxiliar a vitima
de violéncia doméstica. O quadro 1 abaixo, sintetiza todas as possibilidades
terapéuticas para tratamento e minimizacdo dos danos causados pela violén-

cia contra a mulher.
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Quadro 1 — Relagao entre opgdes terapéuticas e objetivos na Harmonizagéo Orofacial

OPCAO TERAPEUTICA OBJETIVO
PREENCHEDORES AUMENTAR O PREENCHIMENTO TECIDUAL
FACIAIS
TOXINA BOTULINICA PARALISACAO TEMPORARIA MUSCULAR
BIOESTIMULADORES DE AUMENTAR PRODUCAO DE COLAGENO
COLAGENO
FOTOBIOMODULACAO CICATRIZACAO E ATIVIDADE ANTIMICROBIANA
FIOS DE SUSTENTACAO REALINHAMENTO TECIDUAL PARA MAIOR
HARMONIA
BICHECTOMIA DIMINUICAO DA GORDURA DA BOCHECHA
ENZIMAS LIPOLISE DE PAPADA

Fonte: A autora (2022)

Conclusao

Conclui-se com esse trabalho que o Brasil, apesar das grandes evolu-
¢bes que vem alcangado pela manutengao das leis que criminalizam a violén-
cia doméstica, ainda faz parte dos paises com altos indices de tal problema
caracterizado como questdo de saude publica, e o profissional cirurgido-
dentista deve dispor de ferramentas para o enfrentamento das consequéncias
negativas, sejam fisicas ou mentais e psiquicas, tal como a Harmonizagao

Orofacial, para o restabelecimento do completo bem estar das vitimas.
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