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Resumo

O presente trabalho tem como tema as praticas pedagogicas inclusivas voltadas as
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educagao Infantil.
Considerando que a escola € um espaco essencial para a aprendizagem, socializagao
e desenvolvimento da autonomia, buscou-se compreender de que forma os
professores podem contribuir para uma inclusao real desses estudantes, em acordo
com os principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). O objetivo
principal foi analisar as estratégias pedagogicas utilizadas no atendimento de
criancas com TEA, identificando desafios enfrentados no cotidiano escolar e
possibilidades de aperfeicoamento das praticas docentes. A metodologia baseou-se
em pesquisa bibliografica, com autores que discutem inclusao e desenvolvimento
infantil, aliada a um estudo de caso realizado por meio de entrevista com uma
pedagoga atuante no Atendimento Educacional Especializado (AEE). Os resultados
demonstraram que praticas como jogos educativos, musicalizagao, contacao de
historias, rotinas estruturadas e recursos visuais favorecem a participagao e o
desenvolvimento das criangas autistas. Conclui-se que a inclusao na Educacao
Infantil exige planejamento, sensibilidade e apoio de todos da instituicao,
reforcando a importancia de praticas que assegurem o direito a aprendizagem, a
convivéncia e ao desenvolvimento integral.

Palavras chaves: Educacgao infantil; TEA; Praticas pedagodgicas; Inclusao.

Abstract

This work has as its theme the inclusive pedagogical practices aimed at children
with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Early Childhood Education. Considering
that the school is an essential space for learning, socialization and development of
autonomy, the study sought to understand how teachers can contribute to a real
inclusion of these students, in accordance with the principles of the National
Common Curricular Base (BNCC). The main objective was to analyze the
pedagogical strategies used in the care of children with ASD, identifying challenges
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faced in everyday school life and possibilities for improvement of teaching practices.
The methodology was based on a bibliographical research, with authors who
discuss inclusion and child development, combined with a case study conducted
through an interview with a pedagogue working in the Specialized Educational
Service (AEE). The results showed that practices such as educational games,
musicalization, storytelling, structured routines and visual resources favor the
participation and development of autistic children. It is concluded that inclusion in
early childhood education requires planning, sensitivity and support from all the
institution, reinforcing the importance of practices that ensure the right to learning,
coexistence and integral development.

Keywords: Early childhood education; ASD; Pedagogical practices; Inclusion.

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é reconhecido como um transtorno
do neurodesenvolvimento que impacta diferentes areas do comportamento huma-
no. Segundo o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5-TR), o
transtorno do espectro autista é caracterizado por déficits persistentes na comunica-
¢ao social e na interagao social, além de padroes restritos e repetitivos de comporta-
mento, interesses ou atividades (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2022). Esses déficits podem se manifestar de formas variadas, exigindo diferentes ni-
veis de suporte para cada individuo. No contexto da Educacao Infantil, praticas pe-
dagogicas inclusivas sao fundamentais para promover o desenvolvimento social,
cognitivo e emocional de criangcas com TEA. Estratégias que favorecem a interagao
social, a linguagem oral, a expressao artistica e a autonomia nas escolhas cotidianas
podem contribuir significativamente para o desenvolvimento da crianga com autis-
mo em instituigdes de educacao infantil (Marchioni, 2018). Assim, compreender e
implementar praticas pedagogicas adequadas se torna essencial para promover a in-
clusao efetiva dessas criancas. Com o intuito de compreender, de maneira pratica, as
estratégias pedagodgicas adotadas no atendimento a criangas com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) na Educacao Infantil, foi realizada uma pesquisa que envolveu
um estudo de caso com uma professora de Atendimento Educacional Especializado
(AEE). O objetivo central foi conhecer as metodologias utilizadas, identificar as prin-
cipais dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar e analisar as possibilidades de

inclusao desses alunos no processo educativo.

A inclusao de criangcas com Transtorno do Espectro Autista na Educacao In-
fantil requer que os professores compreendam as particularidades de cada aluno,
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adotando praticas que respeitem o ritmo e as formas diferenciadas de aprendiza-
gem. Nesse contexto, o papel do educador ultrapassa a simples adaptacao de ativi-
dades, exigindo uma postura mediadora, sensivel e reflexiva diante as necessidades
especificas dos estudantes (Mantoan, 2015). A Base Nacional Comum Curricular
(Brasil, 2017) reforca que a Educacao Infantil deve garantir o direito de aprender e
conviver, assegurando que todas as criangas participem das experiéncias pedagogi-
cas de forma significativa. Assim, a formagao docente voltada para a educacgao inclu-
siva torna-se essencial, pois possibilita o desenvolvimento de competéncias que fa-
vorecem a pratica pedagogica comprometida com a diversidade (Glat; Pletsch,
2012). Desse modo, compreender as potencialidades e os desafios enfrentados pelos
professores na inclusao de criangas com TEA é fundamental para o fortalecimento

de a¢Oes educativas baseadas na equidade e na valorizagao das diferencas.

A relevancia deste estudo estd em evidenciar a importancia da construgao de
praticas pedagogicas realmente inclusivas, capazes de reconhecer e valorizar as es-
pecificidades das criangas com TEA. Ao refletir sobre a atuacao docente e o papel da
escola como espago de acolhimento e desenvolvimento integral, busca-se contribuir
para o aprimoramento da pratica pedagodgica e para a realizacao dos direitos educa-
cionais garantidos por lei. Além disso, o trabalho reforca a necessidade de politicas
publicas e formagdes continuadas que assegurem aos professores apoios tedricos e
praticos para atuar com qualidade na educacao inclusiva. Dessa forma, este estudo
pretende colaborar para uma compreensao mais ampla do processo de inclusao na
Educacao Infantil, promovendo uma educacgao que respeite as diferencgas e valorize

o potencial de cada crianga.

Estudo de caso

O presente trabalho foi realizado a fim de compreender, de maneira pratica, as
estratégias pedagdgicas voltadas para criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na educacao infantil. Realizou-se uma entrevista com uma pedagoga atuante
no Atendimento Educacional Especializado (AEE), permitindo identificar praticas,
desafios e percepgdes sobre a inclusao da crianga com TEA no ambiente escolar.
Além disso, o estudo ¢ fundamentado nao apenas em aspectos pedagogicos, mas
também em reflexdes teoldgicas, que aborda o valor da dignidade humana, o respei-
to a diferengas e o amor ao préximo como principios norteadores do processo edu-

cativo. A partir dessa perspectiva, o trabalho busca integrar o olhar técnico com ex-
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periéncias do dia a dia, evidenciando que a inclusao escolar é uma expressao de em-

patia, acolhimento e responsabilidade social.

Quando questionada sobre as praticas mais eficazes para trabalhar com crian-
cas com TEA, a docente destacou o uso de jogos educativos, atividades de musicali-
zagao, quebra-cabecas e contacao de histdrias. Essas praticas dialogam com Silva,
Frighetto e Santos (2013), ao afirmarem que “o brincar possibilita expressoes reais da
vida, fantasias e desejos do individuo, constituindo-se como fundamental para a so-
cializagao e comunicagao com os outros e consigo mesmo, estimulando sua imagina-
¢ao e autoestima”. Martins (2013) complementa que o desenvolvimento da imagina-
cao esta intimamente ligado a linguagem, ao pensamento e aos sentimentos, sendo
essencial para a formacgao integral da crianca. Nessa perspectiva, Glat e Pletsch
(2013) ressaltam que metodologias ativas e diferenciadas, que utilizem recursos ludi-
cos como a musica, 0s jogos e as histdrias, favorecem a aprendizagem e a socializa-
¢ao de alunos com necessidades educacionais especiais, especialmente quando
adaptadas as suas especificidades. As autoras destacam ainda que tais estratégias
fortalecem vinculos afetivos e promovem um ambiente inclusivo e acolhedor. Egler
(2015) reforcga essa visao ao indicar que a inclusao se efetiva quando o professor re-
conhece as potencialidades de cada aluno e propoe atividades que despertem auto-
nomia, imaginagao e interagao, tornando a aprendizagem significativa e prazerosa

para todos.

No que diz respeito a adaptagao de atividades comuns da sala de aula, como
rodas de conversa e contacao de histérias, a pedagoga explicou que busca acompa-
nhar a professora regente, incentivando a participagao ativa da crianca autista.
Exemplificou que, durante a contacao de histérias, costuma solicitar a colaboragao
da crianga, atribuindo-lhe um papel na narrativa. Contudo, ressaltou que a inclusao
apresenta desafios, sobretudo pela presenca de ruidos que comprometem a atencao.
Mantoan (2015) pontua que “as agOes educativas tém como eixos o convivio com a
diferenca e a aprendizagem como experiéncia relacional, participativa, que produz
sentido para o aluno, pois contempla sua subjetividade”, Chicon et al. (2019), aponta
a ludicidade como instrumento interativo para observacgao, registro e anadlise do
brincar, em uma brinquedoteca tematica universitaria, com intuito de trabalhar as
dificuldades de interacao social, de trabalho em grupo e agitagao excessiva, Wolski;
Vagas; Lopes (2021) confirmam o quanto a potencialidade da aplicacao de ativida-
des ltdicas, e estas devem estar presentes na Educacgao Fisica como componente cur-
ricular, para trabalhar as dificuldades quanto a percepc¢ao dos sentidos e dificulda-

16



SA Pluralistas

Universidade de Santo Amaro

Revista Discente Interdisciplinar da
Universidade Santo Amaro — UNISA

des de interacao social, de acordo com Eglér (2015) “ensinar sem diferenciar o ensi-
no para alguns depende, entre outras condi¢des, de abandonar um ensino transmis-
sivo e adotar uma pedagogia ativa, dialogica, interativa, integradora, que se contra-
ponha a toda e qualquer visao unidirecional, de transferéncia unitaria, individuali-

zada e hierarquica do saber.”

Sobre as dificuldades enfrentadas por professores sem formagao especifica em
inclusao, a entrevistada observou que esses profissionais frequentemente se sentem
inseguros. Entre os principais obstaculos, destacou o niimero elevado de alunos por
sala, o tempo de permanéncia da crianga com TEA no ambiente escolar e as barrei-
ras comportamentais, como a sensibilidade a ruidos. Além disso, apontou que mui-
tos professores atuam sozinhos, sem auxilio, o que dificulta o desenvolvimento de
propostas inclusivas. Nesse sentido, Mello (2013) afirma que “a despeito das dife-
rencas entre os individuos que recebem o diagndstico de autismo, uma caracteristica
é comum a imensa maioria de seus familiares: desespero e esperanga por uma cura
milagrosa. Essa é uma combina¢ao magica para a vulnerabilidade. Mantoan (2015)
afirma que “conhecemos os argumentos pelos quais a escola tradicional resiste a in-
clusao, eles refletem a sua incapacidade de atuar diante da complexidade, da dife-
renga, da variedade, da singularidade”. De acordo com Eglér (2015) “A reviravolta
que é bem mais complexa do que se pensa na formacao inicial e continuada de pro-
fessores para inclusao escolar esta sendo, pouco a pouco, entendida pelos que elabo-
ram politicas publicas de educacao e pelos que planejam agdes para concretiza-las.
Com a Politica Nacional de Educagao Especial (Brasil, 2008), a formacao do profes-
sor de educagao especial passou a ser uma especializagao lato sensu - pos-graduagao

em Pedagogia. E nao é o bastante”.

Relatando uma situagao concreta, a pedagoga narrou o caso de uma crianca
com comportamentos desafiadores, como agressividade, gritos e resisténcia em per-
manecer em sala. A estratégia encontrada foi intensificar o didlogo com a familia, in-
centivando a adesao a terapias e fortalecendo a parceria entre escola e responsaveis.
Segundo Anjos, Andrades e Pereira (2009), Lemos et al. (2016) e Santos e Santos
(2012), “dentre os estudos encontrados, na area da psicologia e educacgao, sobre a in-
clusao escolar de criangas com autismo, o foco principal divide-se em: a percepcao
das proprias criangas, pais e professores quanto a essa possibilidade”. Castro e Re-
gattieri (2009) acrescentam que “a importancia e a contribui¢ao da familia para o su-
cesso escolar das criangas sao amplamente relatadas na literatura, sobretudo no que
diz respeito a inclusao, uma vez que a importancia da parceria familia-escola confe-
re a esse aspecto um eixo essencial a ser trabalhado na formagao de professores co-
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mo parte constituinte das praticas educacionais inclusivas”. Glat & Pletsch (2012)
enfatizam que a orientacao familiar e a colaboragao entre escola e familia sao com-
ponentes centrais para que as praticas de inclusao sejam efetivas, permitindo maior
estabilidade emocional, continuidade terapéutica e alinhamento entre ambientes de
aprendizagem.

Ao abordar os recursos que podem auxiliar no processo de inclusao, a profes-
sora ressaltou a importancia de uma rotina estruturada e do uso de recursos visuais,
como cartazes com regras e combinados ilustrados. Para ela, a roda de conversa
também constitui um espacgo privilegiado de socializagao. Tais praticas encontram
respaldo em Castro e Giffoni (2017), que afirmam que “a relacao professor-aluno
com TEA deve ter suporte pedagogico que facilite seu aprendizado e o curriculo da
Educacao Infantil deve envolver areas cognitivas, motoras, linguisticas e sociais”.
Nesse contexto, Cruz (2022) observa que

“[...] ao analisar as pesquisas referentes a formacao do professor, foi possivel
verificar que a formagcao inicial é incapaz de formar um profissional da educa-
¢ao que contemple todas as especificidades humanas; portanto, nesta pesquisa

fica evidente que a formacgao continuada € o meio para a aquisi¢ao do conheci-

mento”.

Complementando, Soriano (2022) acrescenta que “para que as demandas da
criangca com TEA sejam atendidas, € necessario que o professor se envolva em for-
macoes que contemplem os conteildos necessarios para atuar com essa crianga, for-
magoes essas que partam das necessidades formativas dos professores para atende-

rem as especificidades da crianga com TEA”.

Quando questionada sobre como a escola pode apoiar professores que nao se
sentem preparados, a pedagoga destacou a importancia de formagoes continuadas e
do suporte coletivo, envolvendo direcao, equipe pedagodgica e familias, de modo a
construir uma rede de apoio sodlida e eficaz. Essa perspectiva dialoga com Piaget,
que, conforme Pallares e Paula (2012), afirma que “a participagao ativa do sujeito de-
sencadeia um processo de producao do conhecimento de si mesmo”. Nesse sentido,
ao participar de cursos, oficinas, trocas de experiéncias com colegas e planejamentos
colaborativos, o professor se envolve ativamente na constru¢ao de seu proprio co-
nhecimento, adquirindo habilidades e estratégias para lidar com as especificidades
de cada aluno, incluindo aqueles com TEA. O acompanhamento institucional e a
pratica reflexiva permitem que o docente desenvolva maior seguranca, compreenda
melhor as necessidades individuais e aumente sua competéncia para promover a in-

clusao de maneira assertiva na sala de aula.

Em relagdo as estratégias de interagao social, a entrevistada ressaltou a impor-
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tancia de chamar a atengao da crianga para as atividades coletivas, favorecendo sua
aproximagao com os colegas. Essa perspectiva dialoga com Piaget, que, conforme
Pallares e Paula (2012), afirma que “a participacao ativa do sujeito desencadeia um
processo de produgao do conhecimento de si mesmo”, indicando que o envolvimen-
to direto nas atividades sociais ¢ fundamental para a construgao do aprendizado e
do desenvolvimento cognitivo. Nesse sentido, Glat e Pletsch (2013) destacam que es-
tratégias pedagogicas diferenciadas, como jogos cooperativos, atividades ltdicas,
trabalhos em grupo e uso de recursos visuais, contribuem para que criancas com
TEA compreendam regras sociais, aprendam a compartilhar e se engajem nas intera-
¢oes com os colegas. Tais praticas também favorecem o desenvolvimento da empa-
tia, da comunicacao e da autorregulacao emocional, permitindo que a criancga parti-
cipe de maneira mais ativa e confiante no contexto coletivo. Complementando, Egler
(2015) enfatiza que o professor deve mediar essas interacoes de forma planejada e
sensivel, criando oportunidades de socializacao que respeitem o ritmo e as singulari-
dades de cada crianga, ao mesmo tempo em que promove o engajamento de toda a
turma. O acompanhamento constante, aliado a colaboragao entre professores, equi-
pe pedagogica e familia, é essencial para garantir que essas experiéncias sociais se
resultem em aprendizagem significativa, fortalecendo o senso de pertencimento da
crianga e consolidando sua participagao efetiva no ambiente escolar. Além disso,
praticas de observacao, adaptacao das atividades e feedbacks positivos contribuem
para que as criangas com TEA se sintam acolhidas e motivadas a interagir, promo-
vendo nao apenas habilidades sociais, mas também maior autoestima e confianga no

proprio aprendizado.

Quanto a formacao inicial, a pedagoga avaliou que os cursos de Pedagogia
ainda nao oferecem preparo suficiente para lidar com a inclusao de criangas com
TEA, sendo fundamental que a formacao continuada seja acessivel e garantida pelas
redes publicas de ensino. Arruda, Castro e Barreto (2020) destacam que a educacao
inclusiva se concretiza por meio da participacao efetiva de todas as criangas em to-
das as atividades propostas pela escola, sem distingdes, o que evidencia a necessida-
de de estratégias pedagodgicas capazes de atender a diversidade de aprendizados
presentes na sala. Borges (2020) acrescenta que o TEA é uma condigao persistente e
clinicamente significativa, que afeta a comunicagao verbal e nao verbal, a reciproci-
dade social, a criatividade e a capacidade de estabelecer relagdes apropriadas, refor-
¢ando a importancia de preparar o docente para compreender e lidar com essas es-
pecificidades. Nesse sentido, a formacao inicial deve contemplar contetidos que pro-
porcionem ao professor conhecimento sobre as diferentes caracteristicas dos alunos
e habilidades para desenvolver intervengdoes pedagodgicas adequadas. De acordo
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com Glat e Pletsch (2013), a formacao inicial ainda carece de aprofundamento em in-
clusao, pois muitos cursos de licenciatura nao abordam de maneira suficiente as ne-
cessidades educacionais especiais. As autoras enfatizam que é essencial que o pro-
fessor aprenda a planejar atividades diferenciadas, utilizar recursos visuais e estraté-
gias ludicas, promover a participagao de todos os alunos e criar um ambiente inclu-
sivo, acolhedor e estimulante. Além disso, a pratica reflexiva, a observagao das res-
postas dos alunos e o trabalho em parceria com a equipe pedagogica e a familia sao
recursos que fortalecem a competéncia docente, permitindo que os professores se
sintam mais confiantes e capazes de atender as demandas de criangas com TEA, pro-
movendo nao apenas a aprendizagem, mas também o desenvolvimento social e

emocional dos estudantes.

Ao lidar com crises ou comportamentos desafiadores, a professora ressaltou a
importancia de identificar os fatores que desencadeiam essas situagoes, evitando a
retirada frequente da crianca do ambiente e buscando estratégias que promovam a
permanéncia e a participagao na turma. Ela destacou ainda a necessidade de sensibi-
lizar os demais alunos, para que compreendam as diferengas e colaborem no proces-
so de inclusao. Estudos indicam que criangas com TEA apresentam dificuldades na
reciprocidade social, o que pode tornar as interagdes mais complexas, ainda assim, a
interacao social continua sendo essencial para o desenvolvimento humano, exigindo
do educador atengao a comunicagao e ao respeito pelas particularidades individuais.
Nesse contexto, Orra (2007) enfatiza que “a sensibilidade e a perseveranca do educa-
dor sao fundamentais para compreender as competéncias dessas criangas”, reforcan-
do a importancia de uma postura paciente e atenta. Glat e Pletsch (2013) acrescen-
tam que os professores devem estar preparados para enfrentar situagoes desafiado-
ras com equilibrio emocional, compreendendo as caracteristicas de cada aluno e es-
truturando rotinas que auxiliem na prevencao e no manejo das crises, priorizando
estratégias pedagogicas mediadoras que restabelecam o vinculo e o bem-estar da cri-
anca. Além disso, autores contemporaneos destacam que técnicas baseadas na anali-
se do comportamento tém histérico de contribuir para a aprendizagem de criangas
com dificuldades complexas, demonstrando a relevancia de praticas fundamentadas

e consistentes no contexto educacional inclusivo.

Por fim, ao ser questionada sobre qual conselho daria a professores que rece-

bem pela primeira vez uma crianca com TEA, a pedagoga recomendou conhecer o

histérico do aluno, observar seus gatilhos de desregulacao, dialogar com a familia e

planejar intervengoes personalizadas. De acordo com Melo (2022), “a inclusao nao se

trata apenas de acesso. Incluir € proporcionar op¢des de ensino e aprendizagem

acessiveis para os estudantes permanecerem nos ambientes educativos com sucesso,
20



SA Pluralistas

Universidade de Santo Amaro

Revista Discente Interdisciplinar da
Universidade Santo Amaro — UNISA

garantindo aos estudantes neurodivergentes as mesmas oportunidades de aprendi-
zado e desenvolvimento socioemocional”. Conforme Glat e Pletsch (2013), quando o
professor recebe pela primeira vez um aluno com deficiéncia, € comum que surjam
sentimentos de inseguranca e despreparo, reflexo das lacunas ainda presentes na
formacao inicial. As autoras explicam que essa experiéncia exige do docente abertu-
ra para o novo, disposicao para aprender e busca por apoio pedagodgico e institucio-
nal. Destacam ainda que, com o suporte adequado e o desenvolvimento de estraté-
gias diferenciadas, o professor pode transformar essa vivéncia em uma oportunida-
de de crescimento profissional e pessoal. Da mesma forma, Egler (2015) ressalta que,
ao receber um aluno com necessidades educacionais especiais, o professor frequen-
temente vivéncia sentimentos de insegurancga e preocupacao diante das novas de-
mandas que surgem em sua pratica. Essa reacao é compreensivel, pois muitas vezes
a formacao inicial nao oferece subsidios suficientes para lidar com as especificidades
de cada aluno. A autora destaca que o docente nao precisa ter dominio completo so-
bre todos os tipos de deficiéncia, mas deve desenvolver uma postura investigativa e
sensivel, buscando conhecer as potencialidades e os limites de cada estudante. O
professor deve observar atentamente o modo como o aluno aprende, interage e se
comunica, adaptando suas estratégias pedagogicas conforme as necessidades apre-
sentadas. Egler aponta que a inclusao nao depende apenas de recursos materiais ou
de conhecimentos técnicos, mas principalmente da atitude do educador ter empatia
e reconhecer a diversidade como parte natural do processo de ensino-aprendizagem.
Assim, o acolhimento, o didlogo com a equipe pedagodgica e a parceria com a familia
tornam-se elementos fundamentais para promover o desenvolvimento integral do
aluno e fortalecer a construgao de uma pratica verdadeiramente inclusiva.

Consideracoes finais

Como perspectiva para estudos futuros, recomenda-se a ampliacao da investi-
gacgao para outras realidades escolares, sendo esse estudo baseado em uma tinica en-
trevista, seria interessante a realizagao de outras entrevistas com mais professores de
modo a confirmar ou refutar o que foi encontrado neste estudo. Além disso, sugere-
se o aprofundamento em praticas pedagodgicas especificas, como o uso de tecnologi-
as assistivas, metodologias ativas e recursos digitais, que podem contribuir significa-
tivamente para a aprendizagem e o desenvolvimento socioemocional das criangas
com TEA.

Conclui-se, portanto, que a inclusao de criangas com Transtorno do Espectro
Autista na Educacgao Infantil é um processo que exige compromisso ético, politico e

pedagogico de todos os envolvidos. Exige, ainda, que a escola se torne um espacgo de
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acolhimento, respeito a diversidade e constru¢ao de oportunidades, garantindo o di-
reito a aprendizagem e ao desenvolvimento integral, conforme recomenda a BNCC.
A efetividade da inclusao depende do engajamento coletivo, do investimento em for-
macgao continuada e da adogao de praticas pedagogicas que valorizem as potenciali-
dades de cada crianga, assegurando que todas tenham a oportunidade de aprender,

conviver e se desenvolver plenamente.
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