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1 Introducao

A criminalizacdo do aborto é tema relevante e controverso no momento juridico-
-politico atual. A interrupc¢ao voluntaria da gestagao tem sido assunto frequente nos
noticiarios brasileiros. A tematica teve novo impulso com a reversdo do historico e
emblematico caso Wade x Roe pela Suprema Corte dos Estados Unidos da América do
Norte. Assim, também € de se notar o interesse politico-eleitoral gerado pelo tema,
sempre que disputas nacionais se iniciam. Ndo obstante a regulagdo geral do assun-
to, a sociedade vem assistindo a casos de flagrante violagdo dos direitos humanos de
mulheres e meninas que enfrentam as agruras praticas mesmo para a realizacdo da
interrupc¢ao da gravidez licita, nas hipdteses autorizada pelo direito.!

1 https://f5.folha.uol.com.br/celebridades/2022/06/klara-castanho-revela-que-foi-estuprada-engravidou-e-doou-
-0-bebe.shtml.
https://gl.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2022/06/28/juiza-que-impediu-menina-de-aborto-apos-estupro-
-em-sc-nao-vai-participar-de-audiencia-do-ms-diz-defesa.ghtml.
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/2022/08/ministerio-publico-denuncia-mulher-por-
-sofrer-aborto-apos-tentativa-de-suicidio.shtml
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A recente reanalise do caso Wade x Roe obriga a revisitar o passado e a projetar o
futuro deste julgamento. Em 1973, a Suprema Corte dos Estados Unidos impediu os
estados federados norte-americanos de criarem legislacdes proibitivas da interrup-
cdo voluntaria da gestacdo. Isto se deu apos longa e cruenta campanha do partido
republicano, com sucessivas nomeacdes de juizes conservadores, para tentar blo-
quear o entendimento liberal.

Dois grandes grupos de pensadores, a favor da escolha (“pro choice”) e favor da vida
(“pro life”), entraram no debate. Ja agora em 2022, a Suprema Corte estadunidense
inverteu o afastamento da proibicdo, numa verdadeira reviravolta, deixando do-
ravante ao alvedrio de cada unidade da federacdo a decisdo sobre vedar ou ndo a
pratica do aborto seguro.

Em decorréncia da decisdo revisional do quanto fixado neste caso ha quase 50 anos,
aproximadamente metade dos estados norte-americanos ja criaram leis internas
que proibem ou restringem a pratica. Tal situacdo expde mulheres e meninas aos
riscos do aborto inseguro, além de lhes impor a necessidade de viagens a outros es-
tados e/ou paises para assegurar o0 acesso a este servico de saude.

A liberacdo do aborto na sociedade estadunidense nasceu como tema afeto ao partido
republicano, com o pioneirismo do estado da California na liberacdo do aborto em ca-
sos de riscos —seguido pelo estado de Nova Iorque, também entio governado por repu-
blicanos, que liberou o aborto com mais amplitude. Curioso notar que a Califérnia era
entdo governada por Ronald Reagan, que, posteriormente, ao pleitear a presidéncia do
pais, transformou-se em fervoroso ativista “pro-vida”, o que lhe garantiu apoio e voto
de congressistas e cidaddos catolicos e evangélicos e, por fim, sua vitdria eleitoral.

Nao é estranha a utilizagdo, no Brasil, do tema para fins eleitoreiros e mesmo demagaogi-
cos, dadas as paixdes que sua abordagem desperta. Longe de criar um caminho de dialo-
g0 e consenso, tratar da interrupcao voluntaria da gestacdo como um problema de saude
publica no Brasil deveria transcender interesses politico-eleitorais e demandar muita
responsabilidade e seriedade da classe politica que pretende legislar ou governar o Pais.

Ndao se pode afastar a ideia de que tratar o aborto sera sempre dificil, porque nao se
pode retirar do debate o valor da vida humana, ainda que em potencial, ou o valor
“sagrado da vida”, nas palavras de Ronald DWORKIN,? sendo certo que, inexora-
velmente, colocar fim a uma gestacdo sera sempre um ato de angustia e de grande
responsabilidade principalmente na vida da mulher gestante.

E a complexidade do tema ndo permite seu tratamento de maneira rasa, com fins
puramente eleitoreiros e/ou demagogicos, ou mesmo com o0s discursos apaixonados

2 O autor fixa a controvérsia e fundamento dos valores tanto dos grupos pro quanto dos antiaborto na ideia de
sacralidade da vida, ou seja, para o autor, mesmo os defensores do aborto, enquanto um direito e uma das
expressoes da liberdade individual da mulher, possuem, ainda sim, fortissima vinculacdo moral com o valor
intrinseco da vida, pois “a vida é sagrada em si mesma”. DWORKIN, R. M. Dominio da vida: aborto, eutanésia
e liberdades individuais. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.
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proprios de um cendrio ideologizado e politico-partidario de antagonismos polariza-
dos, amparados por grupos religiosos que, ndo obstante os valores proprios de paz e
de bem viver comum, tém se antagonizado violentamente.

Inserido nesse ambiente de pouca preocupacao real com os encaminhamentos neces-
sarios para dar tratamento responsavel ao tema, o assunto vem ocupando, nos ultimos
tempos, grande espaco na imprensa brasileira, com exposicdo de graves casos de viola-
cdo de direitos de mulheres e meninas que buscaram, através do simples e escorreito
cumprimento das leis, o reconhecimento de seus direitos quanto ao aborto legal® e a en-
trega de bebé para adocao, mesmo quando a gestacdo fosse decorrente de crime sexual.*

Mais recentemente, notabilizou-se o caso de uma mulher que, diante de uma gra-
videz indesejada e sentindo-se desamparada e em desespero, tentou o suicidio e
transformou-se em ré, perante o Poder Judiciario paulista, de crime de aborto por
dolo eventual, pois teria assumido o risco de provocar o aborto ao atentar contra a
propria vida, finalidade evidente de sua conduta.’

O fato juridicamente relevante — que aparentemente passou desapercebido da
grande midia — é que o caso de aborto provocado pela tentativa de suicidio acima
mencionado foi, aparentemente, objeto de violagao de sigilo médico-paciente, a en-
sejar a instauracao da persecucdo penal, e este € um tema de franco interesse ndo so
académico e da pratica judiciaria, mas também de toda a sociedade brasileira.

Isso porque, em decorréncia dos principios constitucionais da privacidade (artigo 5°,
inciso X) e do direito social a saude (artigo 196 e seguintes), existe inegavel interesse
e logica juridico-constitucional de fazer valer aquilo que o Conselho Federal de Me-
dicina determinou em seu Cédigo de Etica, reiterado e especificado pela Resolucio
1065/2000 e reproduzido pelo Conselho Federal de Enfermagem, no sentido de que
somente com o0 consentimento do paciente € possivel a violagdo de sigilo pelo médico
que “esta impedido de revelar segredo que possa expor o paciente a processo criminal”.®

Ndao bastassem as previsdes em normas administrativas que regem, regulam e orien-
tam as profissoes relacionadas a saude, a incriminacgdo da violacdo de sigilo profis-
sional é prevista no Codigo Penal, em seu artigo 154.

E sobre estes aspectos que se pretende demonstrar como a existéncia de um dever
de sigilo nos casos de interrupcdo voluntaria da gestacdo configura verdadeiro e
correto Obice ao inicio das persecucdes penais baseadas na notificacdo inicial prove-
niente do profissional médico responsavel pelo atendimento da mulher, que acaba
desempenhando func¢do simbolica de reforgo de convic¢des morais e religiosas, as
custas da estigmatizacdo e da revitimizacdo de mulheres que interrompem ou ten-
tam interromper gestacdes ndo programadas ou indesejadas.

3 https://theintercept.com/2022/06/06/aborto-risco-de-vida-judiciario/

4 https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2022/06/entenda-o-que-diz-a-lei-sobre-aborto-legal-no-brasil.shtml
5 Folha de Sao Paulo, op. cit.

6 Artigo 3° Resoluc¢do CFM n° 1.605 de 15/09/2000, publicada no DOU em 29 set 2000.
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2 Antecedentes historicos, principios bioéticos e conceituacodes sobre o sigilo

Muito embora o comportamento ético no ambito do exercicio da medicina seja uma
preocupacdo que remonta ao tempo de Hipdcrates, a bioética propriamente dita
surge na década de 1960, sendo definida por Giovanni BERLINGUER como “uma
disciplina filosdfica que conecta ciéncia, vida e moralidade”,” o que bem exprime a
sua importancia acerca da tematica da protec¢ao e da proibicdo da violacao de sigilo
médico, sobretudo quando desta transgressdo podera decorrer um processo penal
com possibilidade de restricdo de liberdade como consequéncia.

Tom Beauchamp e James Childress sdo considerados pioneiros na formulacgdo dos
principios contemporaneos da bioética, na medida em que apresentaram, no ano de
1979, os vetores valorativos que devem nortear o profissional médico no exercicio
da sua profissdo, sendo eles: a beneficéncia, ndo-maleficéncia, justica e autonomia
do paciente, que se aperfeicoa através do consentimento ou da recusa informados.?

O principio da beneficéncia determina que os profissionais da medicina devem
sempre procurar a ampliacdo de beneficios aos seus pacientes, enquanto o da nao-
-maleficéncia impde a minimizacdo dos riscos para evitar a ocorréncia de prejuizos
decorrentes de condutas ou procedimentos adotados. Embora dividido em dois prin-
cipios, sdo inegavelmente interdependentes e reciprocamente complementadores
um dos outros, atuando, ambos, como verdadeiros norteadores da atividade médica.

O principio da justica pressupde o atendimento médico de forma isondmica material-
mente falando, ou seja, impde o dever de tratar os iguais como iguais e os desiguais
como desiguais, implicando na efetivacdo da equidade como principio bioético no
fornecimento de mais servi¢os de promoc¢ao da saude aqueles que mais necessitam,
ou seja, aos individuos em situagao de vulnerabilidade e hipossuficiéncia.’

No &mbito do principio da beneficéncia, ndo é demais concluir que o ato de néo vio-
lar sigilo de paciente, evitando-se sua submissdo ao sistema punitivo de justica, re-
presenta verdadeira agdo positiva no atendimento clinico dispensado, nao propria-
mente decorrente da aplicacdo da técnica propria do exercicio da medicina, mas em
decorréncia do comportamento ético exigido de profissionais cuja atuagao implica
na protecao da integridade fisica e psiquica e da vida, garantias fundamentais pre-
vistas na Constituicdo da Republica.

Roberto Lu,iz d’Avila, ex-presidente do Conselho Federal de Medicina, comentando o
Codigo de Etica Médica com as altera¢Oes inseridas em 2010, frisou:

7 BERLINGUER G. Bioética, Satide e Desigualdade. Lanceta. 2004;364(9439):1086-91. PMID: 15380970 DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(04)17066-9. Acesso em: 07 out. 2022.

8 PETRY, F. B. Principios de Etica Biomédica. Revista ethic@, Universidade Federal de Santa Catarina, Floriané-
polis, volume 3, n.° 1, p.87-92, Junho/2004. Disponivel em https://periodicos.ufsc.br/index.php/ethic/, acesso
em 07/10/22.

® SILVA FILHO, C. S. M. “Os principios bioéticos”, 2017, in: http://residenciapediatrica.com.br/detalhes/264/os-
-principios-bioeticos/en-US. Acesso em: 10 jun. 2022.
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Subordinado a Constituicdo Federal e a legislacdo brasileira, o novo Cddigo rea-
firma os direitos dos pacientes, a necessidade de informar e proteger a populagdo
assistida. Buscou-se um Cddigo justo, pois a medicina deve equilibrar-se entre estar
a servico do paciente, da saude publica e do bem-estar da sociedade.*®

O sigilo médico, portanto, deve ser compreendido ndo s6 como medida ética, mas
também como ato de beneficéncia e consequente ndo-maleficéncia do médico em
relacdo ao seu paciente, sem prejuizo, ainda, da relacdo direta do segredo com o
principio da autonomia, sendo certo que, apenas com o consentimento informado
do paciente, o sigilo médico podera ser mitigado ou afastado, a depender da eventu-
al danosidade de suas consequéncias.

Hipdcrates, em seu juramento, ja contemplava o sigilo, impondo-se o segredo, inclu-
sive, em relacdo a fatos nao vinculados ao exercicio profissional da medicina, me-
dida decorrente de uma forma — ética — de conviver, ainda que de forma bastante
rudimentar, porquanto anterior ao Direito como ciéncia: “aquilo que no exercicio
ou fora do exercicio da profissdo e no convivio da sociedade, eu tiver visto ou ouvi-
do, que nao seja preciso divulgar, eu conservarei inteiramente secreto”.!

A expressdo “sigilo médico”, alias, parece fruto do paternalismo ainda presente no
exercicio da medicina. Muito embora o tema seja afeto, principalmente, as discus-
sOes atinentes a aplicacdo dos principios bioéticos da beneficéncia e da autonomia
do paciente, onde a preponderancia entre um ou outro podera resultar em responsa-
biliza¢Oes administrativas, civis ou penais, o resguardo do sigilo, por ser um direito
do paciente e um dever do médico, melhor seria expresso como “sigilo do paciente”.

A adequacdo do termo sugerido se constata, ainda, a partir do fato de que outros profis-
sionais da area da saude também se encontram vinculados e obrigados a manter o sigilo
das informacgdes sobre o paciente, como os profissionais da enfermagem, por exemplo.

3 Estrutura juridica de protecao ao sigilo do paciente

O Codigo de Etica Médica vigente determina, ja no seu capitulo I, Dos Direitos Funda-
mentais, em seu artigo XI, que “o médico guardara sigilo a respeito das informacdes
de que detenha conhecimento no desempenho de suas funcdes, com excecdo dos
casos previstos em lei.”?

O capitulo IX contempla a tematica relativa ao sigilo profissional, estabelecendo:

E vedado ao médico:

Art. 73. Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua pro-

10 BERLINGUER G. Bioética, Saude e Desigualdade. Lanceta. 2004;364(9439):1086-91. PMID: 15380970 DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(04)17066-9. Acesso em: 07 out. 2022.

11 Disponivel no site do CREMESP: https://www.cremesp.org.br/?siteAcao=Historia&esc=3. Acesso em: 26 ago. 2022.

12 Resolug¢do CFM n° 2.217, de 27 de setembro de 2018, modificada pelas Resolu¢des CFM n° 2.222/2018 e
2.226/2019.
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fissdo, salvo por motivo justo, dever legal ou consentimento, por escrito, do paciente.

Pardgrafo unico. Permanece essa proibicdo: a) mesmo que o fato seja de conheci-
mento publico ou o paciente tenha falecido; b) quando de seu depoimento como
testemunha (nessa hipdtese, o médico comparecera perante a autoridade e decla-
rard seu impedimento); ¢) na investigacdo de suspeita de crime, o médico estara
impedido de revelar segredo que possa expor o paciente a processo penal.'®

Numa primeira vista, sobretudo do caput do artigo, em cotejo com o artigo XI, é
possivel uma leitura equivocada do principio fundamental relativo ao sigilo profis-
sional, levando-se a uma compreensdo de que constatada a pratica da interrupcao
voluntaria da gestacdo, a violacdo do sigilo da paciente estaria albergada como as
justificantes “caso previsto em lei”, “dever legal” ou “motivo justo”.

Contudo, o paragrafo unico do sobredito artigo dispde que o profissional esta “impe-
dido de revelar segredo que possa expor o paciente a processo penal” “na investiga-
cdo de suspeita de crime”.

Embora a previsdo na norma ético-disciplinar remonte ao ano de 2009, ja no ano
de 2000, o Conselho Federal de Medicina editou a Resolu¢do 1065/00," com algumas
consideracoes preambulares que valem o registro. A primeira delas diz respeito a
circunscricdo do sigilo profissional como direito do paciente, em decorréncia dos
principios fundamentais da intimidade e da privacidade, previstos no artigo 5°, inci-
so X, da Constituicao Federal.

Na sequéncia, o Conselho Federal de Medicina considera que o “dever legal” esta-
belecido desde a versdo revogada do Codigo de Etica Médica refere-se a doencas
de comunicacdo compulsoria, conforme previsdo do artigo 269 do Codigo Penal, ou
hipotese de “ocorréncia de crime de acdo penal incondicionada, cuja comunicagdo
ndo exponha o paciente a procedimento criminal conforme os incisos I e II, do art.
66 da Lei de Contravencdes Penais”.!

E relevante destacar que a previsio sobre a comunica¢io compulséria de crime cuja
ciéncia decorra do exercicio profissional da medicina ou de profissdo sanitaria, des-
de que “ndo exponha o cliente a procedimento criminal”, remonta ao longinquo ano
de 1941, ano de promulgacédo da Lei de Contravencdes Penais, podendo-se concluir

13 A previsdo da alinea c ¢ inserida no Cédigo de Etica Médica no ano de 2010, quando revogado o texto anterior,
Resolucdo CFM n.° 1.246, de 1988.

14 Publicada no D.O.U. de 24 de setembro de 2009, Secdo I, p. 90. Retificacdo publicada no D.O.U. de 13 de outubro
de 2009, Secgdo I, p.173.

15 Conselho Federal de Medicina, Resolucdo 1065/2000, publicada em 29/09/2000 no DOU, disponivel em https://
www.saude.df.gov.br/documents/37101/78769/Resolu%C3%A7%C3%A30+CFM+n%C2%BA+1.605-2000.pdf.
Acesso em: 24 ago. 2022.

16 “Art. 66. Deixar de comunicar a autoridade competente:
I- crime de acéo publica, de que teve conhecimento no exercicio de func¢éo publica, desde que a agdo penal ndo
dependa de representacao;
IT- crime de acdo publica, de que teve conhecimento no exercicio da medicina ou de outra profissdo sanitaria, desde
que a acdo penal ndo dependa de representacdo e a comunicacdo ndo exponha o cliente a procedimento criminal.
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que, desde entdo, a exposicao de informacdes sigilosas sobre pacientes que possa
resultar em persecucao penal é considerada contravenc¢do penal, sendo, portanto,
expressamente vedada pela legislacdo patria.

Prosseguem as consideracdes da Resolucdo 1065/00 afirmando que o Codigo Penal,
nas hipodteses previstas pelo artigo 269, somente obriga a comunica¢ao que nado im-
portar na determinacao de envio de ficha ou prontuario médicos, o que poderia ter
efeito deletério para a saude de pacientes, que evitariam passar aos seus medicos
informacdes relevantes sobre seus costumes, transtornos, enfim, sobre seu modo de
viver, com a finalidade de proteger sua intimidade e, mais que isso, proteger-se de
eventuais incriminacaoes.

A sonegacao de informacdes, pelo paciente, com a finalidade de protecdo da sua pro-
pria intimidade, privacidade e, por fim, do seu direito a liberdade, tem grave reper-
cussdo na garantia do direito a saude, insculpido no artigo 196 da Constitui¢do, ndo
sendo demais afirmar que se trata, também sob este aspecto, de nitido confronto de
principios constitucionais.

Por fim, dando ainda maior prote¢do ao direito a saude, o artigo 154 do Codigo Pe-
nal incrimina a conduta de violagao de sigilo profissional que possa causar dano “a
outrem”, como corolario da protecdo da privacidade e da intimidade do paciente.’

Nesse sentido, desde ha muito tempo, Anibal Bruno pontuava acertadamente ao dis-
correr sobre referido artigo:

Na realidade, nesse género de incriminacgdo, o que se pune é a violacdo de um de-
ver imposto pelo Estado a certas categorias de funcdes na protecdo de interesses de
carater geral de maior relevancia. Sem isso, estaria impedido pelo temor de divul-
gacdo de segredos o recurso a meios eficientes de salvacdo para vida, a saude ou
outros bens da maior importancia para o individuo ou a sociedade.'®

Nas palavras de Luciano Anderson de Souza, a violagdo do sigilo profissional como for-
ma de protecdo ao “exercicio dos direitos individuais” remonta ao Codigo Penal Repu-
blicano de 1890, o que coloca em relevo a importancia dessa tutela sobretudo a partir
da promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a chamada Constituicao Cidada.

Com efeito, em decorréncia de todas as premissas acima elencadas, o Conselho Federal
de Medicina, ja em 2000, fixou o entendimento no sentido de que: 1. O médico depende
do consentimento do paciente para revelar o conteudo de prontudrio ou ficha médica; 2.
Mesmo na comunicacdo compulsoria, fica proibido o envio de tais documentos; 3. O mé-
dico é impedido de revelar segredo que possa expor paciente a processo criminal, “em
investigacao de hipdtese de cometimento de crime”; 4. Caso requisitado por autoridade

17 Art. 154 - Revelar alguém, sem justa causa, segredo, de que tem ciéncia em razdo de fun¢do, ministério, oficio ou
profissao, e cuja revelacdo possa produzir dano a outrem: Pena - detenc¢do, de trés meses a um ano, ou multa.

8 BRUNO, A. Direito Penal: Parte Especial I. Sdo Paulo: Forense, Sdo Paulo, 1966. Tomo IV. p. 423-424.

19 ANDERSON, L. Direito Penal: Parte Especial: arts. 121 a 154-A do CP. 2. ed., rev,, atual. e ampl. Sdo Paulo: RT, 2021. v.
2.p.417.
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judiciaria, os documentos deverao ser disponibilizados ao perito designado pelo Juizo®.

Entretanto, a correta iniciativa do Conselho Federal de Medicina no sentido de pro-
teger a privacidade de pacientes encontrou entraves para sua plena execucao, inclu-
sive com a propositura de acdes judiciais sustentando que a norma interna corporis
do CFM ndo poderia se confrontar com a lei, na medida em que impunha limites a
atuacdo do juiz na obtencdo e manejo da prova.

Tendo em vista a sistematica processual penal de acesso livre do juiz a prova e a
previsao do crime de desobediéncia, previsto no artigo 330 do Codigo Penal, impor-
tante destacar que, caso o médico viesse a insistir no comando contido no artigo 4°
da Resolucdo 1065/00, resistindo a uma ordem judicial legitima, poderia ser respon-
sabilizado criminalmente por tal ato.

Assim, o Codigo de Etica Médica, em 2018, buscou solucionar o impasse, determi-
nando que, em relacdo aos documentos médicos, é vedado:

Art. 89. Liberar cdpias do prontudrio sob sua guarda exceto para atender a ordem
judicial ou para sua prépria defesa, assim como quando autorizado por escrito
pelo paciente.

§ 1° Quando requisitado judicialmente, o prontudrio serd encaminhado ao ju-
izo requisitante.

§ 2° Quando o prontudrio for apresentado em sua propria defesa, o médico devera
solicitar que seja observado o sigilo profissional.

Ainda a proteger o sigilo profissional, o Cddigo de Processo Penal, em seu artigo 207,
determina que “sdo proibidas de depor as pessoas que, em razao de funcao, ministério,
oficio ou profissao, devam guardar segredo”, ressalvando justamente a possibilidade de
atender o consentimento da parte interessada, ou seja, o paciente no caso do médico.

Por 6bvio, o Codigo de Processo Penal tem posi¢ao hierarquica superior na estrutu-
ra legislativa, preponderando sobre o Cédigo de Etica Médica. Ora, se o profissional
da medicina esta proibido de depor, tampouco €é logicamente possivel admitir-se o
envio de prontuario médico sempre que presente a ressalva do artigo 73, paragrafo
unico, alinea c, do Codigo de Etica Médica.

Considerando que a tematica da violacao de sigilo do paciente transcende, ainda, a outros
profissionais da drea da saude, importante destaque se dd ao Cédigo de Etica da Enferma-
gem, que, de maneira bastante sofisticada, trata do tema de forma analoga ao Codigo de
Ftica Médica, acrescentando, ademais, o dever de comunicacdo aos 0rgaos de responsa-
bilizagdo criminal em casos de violéncia contra pessoas em posicao de vulnerabilidade,
ressalvada a hipotese de violéncia contra a mulher, desde que com o seu consentimento:

Art. 52 Manter sigilo sobre fato de que tenha conhecimento em razdo da atividade
profissional, exceto nos casos previstos na legislacdo ou por determinacdo judicial,

20 Resolugdo CFM n° 1.605 de 15/09/2000, publicada no DOU em 29/09/2000.
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ou com o consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu representante ou
responsavel legal.

§ 1° Permanece o dever mesmo quando o fato seja de conhecimento publico e em
caso de falecimento da pessoa envolvida.

§ 2° O fato sigiloso devera ser revelado em situagdes de ameaca a vida e a digni-
dade, na defesa propria ou em atividade multiprofissional, quando necessario a
prestacdo da assisténcia.

§ 3° O profissional de Enfermagem intimado como testemunha deverd comparecer
perante a autoridade e, se for o caso, declarar suas razdes éticas para manutengao
do sigilo profissional.

§ 4° E obrigatdria a comunicacfo externa, para os 6rgaos de responsabilizacdo crimi-
nal, independentemente de autorizacao, de casos de violéncia contra: criancas e ado-
lescentes; idosos; e pessoas incapacitadas ou sem condicdes de firmar consentimento.

§ 5° A comunicagdo externa para os 6érgaos de responsabilizacdo criminal em casos
de violéncia doméstica e familiar contra mulher adulta e capaz sera devida, inde-
pendentemente de autorizagao, em caso de risco a comunidade ou a vitima, a juizo
do profissional e com conhecimento prévio da vitima ou do seu responsavel.?

Relevante ressaltar que, ndo obstante as importantes insercdes ao Codigo de Etica do
Conselho Federal de Enfermagem, sobretudo no que se refere aos casos de violéncia con-
tra pessoas vulnerabilizadas, o Codigo anterior, Resolucdo 311/2012, era ainda mais mi-
nucioso na tratativa do tema do sigilo, prescrevendo, ao longo do seu capitulo I, o direito
de abster-se a transmitir informacgdes cobertas por sigilo; o dever de manutencao de si-
gilo em casos publicos e na hipotese de falecimento do paciente; o dever de orientacao a
enfermeiros sob sua responsabilidade, bem como a proibicdo de acesso a informacodes
de pacientes a qualquer pessoa ndo vinculada a prestacdo de cuidados e assisténcia.?

20 Resolucdo CFM n° 1.605 de 15/09/2000, publicada no DOU em 29/09/2000.

21 Resolugdo COFEN n° 564/2017. Disponivel em — RESOLUCAO COFEN N° 564/2017 Conselho Federal de Enfer-
magem - Brasil, acesso em 16/10/22.

22 Direitos
Art. 81 - Abster-se de revelar informacoes confidenciais de que tenha conhecimento em razdo de seu exercicio
profissional a pessoas ou entidades que ndo estejam obrigadas ao sigilo.
Responsabilidades e Deveres
Art. 82 - Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razado de sua atividade profissio-
nal, exceto casos previstos em lei, ordem judicial, ou com o consentimento escrito da pessoa envolvida ou de
seu representante legal.
§ 1° - Permanece o dever mesmo quando o fato seja de conhecimento publico e em caso de
falecimento da pessoa envolvida.
§ 2° - Em atividade multiprofissional, o fato sigiloso podera ser revelado quando necessario a prestacdo da assisténcia.
§ 3° - O profissional de enfermagem, intimado como testemunha, deverd comparecer perante a autoridade e,
se for o caso, declarar seu impedimento de revelar o segredo.
§4° - O segredo profissional referente ao menor de idade devera ser mantido, mesmo quando a revelacdo seja
solicitada por pais ou responsaveis, desde que o menor tenha capacidade de discernimento, exceto nos casos
em que possa acarretar danos ou riscos ao mesmo.
Art. 83 - Orientar, na condicdo de enfermeiro, a equipe sob sua responsabilidade, sobre o dever do sigilo profissional.
Proibicgoes
Art. 84 - Franquear o acesso a informacdes e documentos para pessoas que nao estdo diretamente envolvidas
na prestacdo da assisténcia, exceto nos casos previstos na legislacéo vigente ou por ordem judicial.
Art. 85 - Divulgar ou fazer referéncia a casos, situa¢des ou fatos de forma que os envolvidos
possam ser identificados.
Resolucdo COFEN n° 311/2012, disponivel em resolucao_311_anexo.pdf (cofen.gov.br). Acesso em: 16 out. 22.
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Depreende-se de todo o arcaboug¢o normativo no ambito dos principais Conselhos
profissionais da area da saude uma relevante importancia dada a protecao do sigilo
do paciente, como expressdo ndo sO da salvaguarda dos principios bioéticos, mas
também da protecdo do sentimento de confianca que deve pautar e ser fundante da
relacdo paciente-médico (profissional da saudo), que se faz imprescindivel para a
boa prestacdo do servico em saude.

Entretanto, existem, ainda, algumas lacunas para o profissional da medicina bem se
posicionar diante de casos concretos complexos, mormente quando relacionado a in-
terrupcao voluntaria da gestacgao, tematica sobre a qual o presente artigo pretende se
ocupar, sobretudo frente a possibilidade de livre acesso do Poder Judiciario a prova.

4 Violacao do sigilo da paciente nos casos de aborto

Para o foco que o presente trabalho pretende, necessario reprisar a alinea ¢ do pa-
ragrafo unico do artigo 73 do Cédigo de Etica Médica, que determina o impedimento
do médico de revelar segredo de paciente que possa expo-lo a processo penal, com a
ressalva “na investigacdo de suspeita de crime”.

Como se vé, a adverténcia contida na alinea c circunscreve a proibicdo de violagdo de
segredo “na investigacdo”, o que, numa leitura prima facie, pode ser interpretado como
um limitador na protecao do sigilo médico, no sentido de que estaria o profissional da
medicina, entao, autorizado a violar sigilo desde que inexistente a investigacao em curso.

Na verdade, na esteira do brocardo latino a maiori, ad minus (“quem pode o0 mais,
pode 0 menos”), torna-se 6bvio que, se mesmo em autos de investigacdo em curso,
o médico estd impedido de violar segredo do paciente, ainda mais justificada a proi-
bicdo de causar a instauracao de processo de natureza criminal a partir do ato de
violacdo do sigilo profissional.

Ha posicdo doutrindria que defende a obrigatoriedade do médico em prestar infor-
macoes sempre quando estiver diante da materialidade de um delito. Contudo, a
mesma corrente conclui que a autoria delitiva, bem como as circunstancias do delito
ndo poderdo ser objeto de violacdo de segredo.?

Ndao obstante, é logicamente impossivel a um profissional de saude prestar infor-
macoes sobre a pratica de um crime de aborto, rompendo-se o sigilo do prontuario
e ficha médica sem que apresente, com isso, a prova de autoria delitiva. Trata-se,
portanto, de solugdo inexequivel, uma vez que os dados constantes dos documentos
da area da saude sempre vinculardo a pessoa da paciente/investigada.

Pois bem, ndo bastasse a previsdo na norma infralegal (Cédigo de Etica Médica) e no
Codigo de Processo Penal sobre o dever de manutencdo e salvaguarda do sigilo ao

23 NUCCI, G. S. Limites do sigilo entre médico e paciente para fins penais. CONJUR, 05/05/2019, Disponivel em https://
www.conjur.com.br/2019-mai-05/guilherme-nucci-limites-sigilo-medico-fins-penais. Acesso em: 04 out. 2022.
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profissional de satde, sobretudo acerca de informacdes que podem levar o paciente
a processo penal, ha, ainda, a previsdo legal do crime de violacgado de sigilo profissio-
nal a proteger a intimidade, a privacidade e a liberdade daqueles que procuram o
servico de saude.

Embora seja nominada por Anibal Bruno como crime de indiscri¢do,?* a violacdo
de sigilo profissional, notadamente em profissdes como o direito e a medicina, deve
ser compreendida como um ato para além da mera inconfidéncia, em razdo da sua
potencialidade lesiva ou mesmo da efetiva lesividade de suas consequéncias, ja tra-
tadas anteriormente.

Na mesma medida das demais garantias previstas na Constituicdo Federal, os direi-
tos a intimidade e a privacidade ndo sdo absolutos, comportando excecdes, especial-
mente quando confrontados com outras garantias fundamentais.

Nelson Hungria sustenta que tal protecao dos direitos individuais vincula-se ao inte-
resse social no resguardo do sigilo:

A antinomia de um fato humano com a moral positiva estd na razdo direta da sua
nocividade social. E bem explicavel, portanto, que entre as a¢des imorais que, por
sua maior gravidade, constituem o injusto penal, figure a viola¢do do segredo pro-
fissional. Se fosse licita a indiscri¢cdo aos que, em razdo do préprio oficio ou profis-
sdo, recebessem segredos alheios, estaria evidentemente criado um entrave, mui-
tas vezes insuperavel, e com grave detrimento do préprio interesse social [...].

Este posicionamento reforca a importancia das garantias individuais pés-Constitui-
cdo cidada, em momento de afirmacdo e reafirmacgdo da relevancia da tutela de
direitos individuais e transindividuais.

O interesse do Estado na tutela penal do segredo profissional, mais que uma prote-
cdo ao segredo em si, denota uma protecdo mais ampla ao direito a saude (transindi-
vidualmente considerado) e ao acesso a justica, tratando dos sigilos profissionais da
medicina e da advocacia enquanto bens juridicos penalmente tutelados.

Isso porque o paciente ou o jurisdicionado, quando diante do seu médico ou advo-
gado, necessita da tranquilidade decorrente do dever de sigilo para expor, sem en-
traves ou embaraco, as verdades sobre seu estado de saude, praticas ou fatos como
meio de assegurar o melhor atendimento a saude ou na defesa de seus interesses e
direitos. E neste sentido a posicio de Cesar Roberto BITENCOURT:

Na verdade, o sigilo profissional decorre do fato de constituir elemento essencial
a existéncia e a dignidade de determinadas categorias profissionais, sendo mais
relevante a cidadania do que ao proprio profissional. Com efeito, o sigilo reforca
a confianca que o cidaddo deposita em determinada categoria profissional e re-

24 BRUNO, Anibal: “Direito Penal, Parte Especial I, Tomo IV”, 1* Edicdo, Ed. Forense, Rio/Sdo Paulo, 1966, pagina 423.
No mesmo sentido: HUNGRIA, Nelson: “Comentdarios ao Codigo Penal”, Volume VI, 4* Edi¢do, Ed. Forense, Rio de
Janeiro, 1958, p. 248.

%5 HUNGRIA, Nelson: “Comentarios ao Cddigo Penal”, Volume VI, 42 Edicdo, Ed. Forense, Rio de Janeiro, 1958, p. 254
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vela-se verdadeira garantia da privacidade individual, bem como da seguranca e
da paz social.?¢

As garantias individuais cuja fonte esta na dignidade da pessoa humana e sdo principios
vetores de todas as cartas constitucionais de paises democraticos pos-Segunda Guerra,
sdo, hoje, balizas norteadoras da tutela penal, inclusive justificadoras de um certo ex-
pansionismo que vem sendo verificado nos tipos penais, como por exemplo aqueles
pautados na condicao de género, como os crimes no dmbito das relacdes domesticas.

Nesse sentido, € preciso compreender o sigilo profissional como uma tutela penal
mais ampla do que aparenta ser, pois sua existéncia decorre da necessidade de via-
bilizar a possibilidade de melhor funcionamento de setores fundamentais em uma
sociedade, como a saude e a administracao da justiga.

Demostrando a relevancia da protecdo do segredo profissional, a nova Lei de Abuso
de Autoridade, Lein® 13.869/2019, em seu artigo 15, reforcou sua tutela penal e incri-
minou ataques contra sua inviolabilidade por agentes do proprio Estado:

Art. 15. Constranger a depor, sob ameaca de prisdo, pessoa que, em razdo de fun-
cdo, ministério, oficio ou profissdo, deva guardar segredo ou resguardar sigilo:

Pena - detencdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa.

Como se vé, o dispositivo penal voltado a atuacao das autoridades ligadas a adminis-
tracdo da Justica expressa o relevo atribuido ao sigilo profissional ao al¢a-lo a con-
dicdo de circunstancia elementar cuja violacao justifica a configuracao de crime de
abuso de autoridade, reafirmando a importancia da manutencio do segredo como
medida de respeito as garantias da privacidade e da intimidade.

5 Daimprestabilidade da prova obtida a partir da violacao do sigilo da paciente

Com base nas reflexdes antecedentes a respeito da protecdo ao sigilo do paciente
pelo profissional da saude como coroldrio dos principios constitucionais da intimi-
dade, da privacidade e do direito a saude, cabe agora indagar qual deve ser a postu-
ra do Estado-Juiz diante de persecucdes penais iniciadas contra mulheres pelo crime
de aborto quando o impulsionamento inicial da investigacdo deu-se justamente pelo
médico que fez seu atendimento.

De fato, ndo sdo incomuns as decisdes em processos por crime de aborto que se ini-
ciaram a partir de violagdes de sigilo praticado por profissional da drea da saude,
sob a justificativa da preservacdo do interesse publico na persecucdo penal, nada
obstante todo o arcabouco juridico a indicar a clara ilicitude da prova.

A titulo ilustrativo daquilo que se presente demonstrar, traz-se acordao proferido
pelo Tribunal de Justi¢ga do Estado de Sdo Paulo, nos autos de Recurso em Sentido Es-

%6 HUNGRIA, Nelson: “Comentarios ao Cddigo Penal”, Volume VI, 4* Edicdo, Ed. Forense, Rio de Janeiro, 1958, p. 254
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trito que visava a atacar decisdo de pronuncia por crime de autoaborto, denota-se a
reafirmacdo do interesse publico na viola¢ao do sigilo profissional, com fundamento
em suposto “dever civico”:

De qualquer forma, a despeito do art. 207 do Cédigo de Processo Penal, correto o
entendimento constante do decisum de que o sigilo profissional cede diante do
ilicito penal, por néo se tratar de revelacdo injusta ou indevida, sendo dever civico
noticiar a ocorréncia d’'um crime.

Assim como ndo ha falar em ilicitude da pericia realizada na residéncia da acu-
sada, pois decorrente de investigacdo apos noticia de crime de aborto, assim em
estado flagrancial do delito, autorizada pela norma maior.

E o que se infere do artigo 5°, inciso XI, da Constituicio Federal, que preceitua a in-
violabilidade do domicilio, mas ressalta, todavia, a relatividade deste direito, pois
excepciona a violacao, sem a obrigatoriedade de autorizacdo do residente, quando
na ocorréncia de flagrante delito.?”

No caso concreto, 0 ato investigativo posterior a prévia violacdo de sigilo consistiu em
pericia na residéncia da investigada, sob o pretexto de que se encontrava em estado de
flagrante delito, ferindo, mais uma vez a garantia da intimidade e privacidade da investi-
gada, ndo so em decorréncia da ilicitude por derivagdo, mas também diante da clara au-
séncia dos critérios de necessidade e utilidade do ato investigativo, vez que a violagdo de
sigilo médico ja conferia contornos de materialidade e autoria sobre a pratica do aborto.

Reafirma-se, neste momento, como ferramenta interpretativa, a paulatina compre-
ensdo das teorias criminoldgicas, sobretudo da criminologia critica, no sentido de
que a minimizac¢do da punic¢do aos crimes praticados contra bens individuais é uma
tendéncia consentanea ao modo de vida contemporaneo e mais proporcional e ade-
quado ao que o direito penal é efetivamente capaz de entregar para a sociedade em
termos de afirmacdo da ordem juridica.?

Contudo, ndo obstante esta necessaria reflexdo, a previsao do artigo 154 do Cédigo
Penal, cuja tutela juridica repousa sobre a liberdade individual, apresenta-se como
verdadeiro anteparo na protecdo dos direitos a intimidade e privacidade ao aparato
estatal, sobretudo quando informadas e aparelhadas por agentes sociais cuja funcdo
é acolher, promover e restabelecer a saude, mas que findam alimentando o sistema
de justica com informacdes dotadas de sigilo, visando a expor mulheres em nitida
situacdo de vulnerabilidade as agéncias de controle formal.

Todo o caminho percorrido na estruturacao deste artigo tem a fungdo precipua de de-
monstrar como a violacao de sigilo médico para noticia de crime relativa ao aborto ou
interrupc¢do voluntéria da gestacdo pela mulher configura, ndo s6 a ilicitude inicial da
prova produzida, mas também se mostra, por consequéncia logica, como barreira teleolo-
gica para a persecucao penal pela pratica do crime previsto no artigo 124 do Cédigo Penal.

27 TJSP, 11* Camara de Direito Criminal, Rel. Des. Paiva Coutinho, Recurso Em Sentido Estrito n° 0002739-
38.2010.8.26.0052, j. em 17/12/2014.

28 SHECAIRA, Sérgio Salomdo. “Criminologia”. Ed. Revista dos Tribunais, 9* Edi¢do revista, atualizada e ampliada,
Sado Paulo, 2021.
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A Revolucdo Francesa, em 1789, foi o ponto de inicio da vedacao as provas ilicitas,
como consequéncia da inovacdo relativa a garantia de direitos fundamentais indi-
viduais, as quais eram amplamente aceitas até entdo em razao da prevaléncia da
defesa do interesse publico.

Embora de 14 até aqui ndo tenha avancado o quanto necessario na compreensao e
na aceitacdo dos mitos da livre convic¢cdo motivada e da neutralidade do julgador,
a verdade é que a ilicitude da prova tem povoado a doutrina penal e o sistema de
justica, mesmo que de forma muitas vezes tardia e menos frequente do que deveria.

No contexto pré-Constituicdo Federal de 1988, no Brasil, a inadmissdo da prova estava
condicionada as motivacdes relativas a lei processual, sendo que as violagdes ao direito
material ndo representavam motivo apto para a declaragdo da ilicitude da prova no am-
bito do processo, seja civil, seja penal, que encontrava justificacao na “livre apreciagao”
da prova pelo Juizo, situagdo que acabou solucionada pelo texto constitucional cidadao.

A Constituicdo da Republica de 1988 insere um novo plexus de direitos fundamen-
tais e respectivas garantias, sendo que no artigo 5°, inciso LV, garante o direito a
ampla defesa e ao contraditorio, com 0s meios e recursos inerentes, pressupondo
a possibilidade de demonstracdo da veracidade de suas afirmacoes, que se dao por
meio da produgado probatoria.

O artigo 5°, LVI, da Constituicdo, por sua vez, determina serem “inadmissiveis, no
processo, as provas obtidas por meios ilicitos”, ou seja, a Constituicao Federal veda
a prova ilicita de forma peremptoria, trazendo sua inadmissibilidade como valor
reitor insuperavel do Estado Democratico de Direito, a nortear toda producao legis-
lativa e as decisdes judiciais e administrativas decorrentes.

Isso porque, num sistema democratico social e de direito, o direito a prova é limi-
tado, como forma de estabelecer a convivéncia com outras liberdades e garantias
fundamentais, dentre elas o devido processo legal e licitude da prova.

Nelson Nery Jr., rememorando as licdes de Pietro Nuvolone, com sua grande impor-
tancia no marco tedrico da diferenciacdo entre provas ilicita e ilegitimas, define as
primeiras como aquelas violadoras de conteudo de direito material, enquanto as se-
gundas violam normas de direito processual, sustentando, contudo, que ambas sdo
provas vedadas no sistema processual brasileiro.?

2 “Resumindo a classificacdo de Nuvolone, verifica-se que a prova serd ilegal sempre que houver violacdo do orde-
namento como um todo (leis e principios gerais), quer sejam de natureza material ou meramente processual. Ao
contrdrio, serd ilicita a prova quando sua proibicdo for de natureza material, vale dizer, quando for obtida ilicita-
mente. Em outra classificacdo, a prova pode ser ilicita em sentido material e em sentido formal. A ilicitude mate-
rial ocorre quando a prova deriva ‘a) de um ato contrdrio ao direito e pelo qual se consegue um dado probatdrio
(invasdo domiciliar, violacdo do sigilo epistolar, quebra de segredo profissional, subtracdo de documentos, escuta
clandestina, constrangimento fisico ou moral na obtencédo de confissdes ou depoimentos testemunhais etc.)’. Ha
ilicitude formal quando a prova ‘decorre de forma ilegitima pela qual ela se produz, muito embora seja licita a sua
origem. A ilicitude material diz respeito ao momento formativo da prova: a ilicitude formal, ao momento introdu-
tério da mesma”. In: NERY JR., Nelson: “Principios do Processo Civil na Constituicdo Federal”, p. 199-200.
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Ndao obstante os limites bem tracados no texto constitucional, bem como na legisla-
cdo ordinaria e também reverberados nas normas administrativas,*® o sistema pro-
cessual brasileiro orienta-se pelo principio da liberdade na producdo da prova, com
limites bem colocados, dentre os quais se destaca o dever de preservar determina-
dos sigilos protegidos pela lei.

As limitagdes impostas pela lei advém tanto do direito material, quanto do direito
processual, sendo expressamente consignadas ou deduzidas por principios gerais,
produzindo efeitos determinantes para sucesso ou insucesso dos processos, como €
o0 caso da prova moralmente ilegitima.

Néao obstante todas as normas incidentes no sistema de producéo de provas, de na-
tureza material e processual, o Direito Brasileiro imp0oe, ainda, a existéncia de um
escrupulo moral que rege a atividade das partes e do juiz ndo sé na produgao, como
também na utilizagio da prova. E neste sentido que o rito probatério deve ser com-
preendido como imperativo ético e ndo mero formalismo.

Assim, ao se tratar da andlise da prova tida como ilicita no A&mbito do processo penal
na apuracdo do crime de aborto, ha inequivoco conflito entre o interesse publico na
apuracdo de crimes de acdo penal publica e a protecdo aos direitos fundamentais
individuais conferidos a cada cidada ou cidaddo brasileiro.

Importante relembrar que a prova ilegal é género no qual se incluem as espécies
ilegitima e ilicita.’! A relevancia de tal conceituacdo reside no fato de que as primei-
ras, por violarem regras de direito processual, embora ndo possam ser admitidas
nos autos de processo, poderdo ser repetidas, renovadas,*> enquanto as segundas,
violadora de preceitos de direito material e constitucional, ndo admitem renovacao,
devendo ser desentranhadas e destruidas.>*

Muito embora o Cédigo de Processo Penal ndo faca distin¢do conceitual entre a pro-
va ilicita e a ilegitima, importante frisar que a prova decorrente de violacdo de sigilo
profissional, por afrontar o conteudo do artigo 154 do Cédigo Penal, recebera o tra-
tamento expresso no artigo 157, ndo havendo possibilidade de renovacgao:

Art. 157. Sdo inadmissiveis, devendo ser desentranhadas do processo, as provas ili-
citas, assim entendidas as obtidas em violagdo a normas constitucionais ou legais.

§ 1 o Sdo também inadmissiveis as provas derivadas das ilicitas, salvo quando néo
evidenciado o nexo de causalidade entre umas e outras, ou quando as derivadas
puderem ser obtidas por uma fonte independente das primeiras.

§ 5 ° 0 juiz que conhecer do conteudo da prova declarada inadmissivel ndo podera
proferir a sentenca ou acérdao.

30 Como bem exemplifica o Cédigo de Etica Médica.
3 LOPES JR,, A. Direito Processual Penal, p. 593.

32 Art. 573 do Cédigo de Processo Penal.

3 LOPES JR., Aury: “Direito Processual Penal”, p. 594.
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O artigo 157, paragrafo 1°, do Codigo de Processo Penal, absorvendo a teoria da ilici-
tude da prova por derivacdo ou fruits of the poisoned tree do direito estadunidense
(frutos da arvore envenenada), expressamente determina a inadmissibilidade da
prova que deriva de origem ilicita, desde que evidenciado o nexo de causalidade e
que a prova derivada ndo possa ser obtida por fonte independente.

Para aquilo que interessa ao tema versado neste artigo, isso quer dizer que a noticia
criminis no crime de aborto, quando decorrente de violacdo de sigilo médico, atin-
gira direta e frontalmente todo o arcabouco probatorio posterior, uma vez que a
prova ilicita representa o impulso primevo da investigacao criminal, em carater ab
initio, tornando imprestaveis a persecucao todas as atividades probatorias posterio-
res, que restardo atingidas pela sua ilicitude originaria.

Por outro lado, de acordo com a exegese do paragrafo 1° do artigo 157 do Codigo
de Processo Penal, segunda parte®, admitir-se que a prova advinda da violacdo do
sigilo profissional poderia ter uma fonte independente que ndo a atividade inacei-
tavelmente ilicita do profissional de saude revelaria abjeta presunc¢do dada a forma
de cometimento do crime de autoaborto, em regra, sem testemunhas e em ambiente
privado, de maneira que a necessidade de cuidados pelo sistema de saude apos a
pratica interruptiva da gravidez acaba representando a principal causa de sujei¢cao
a mulher que aborta ao controle formal estatal.

Neste sentido, destaca-se importante estudo empirico documental qualitativo e
quantitativo relativo a procedimentos judicializados que apuraram crime de aborto
no Estado do Parand, de Katie Silene Caceres Arguello e Vanessa Fogaca Prateano,
expresso no artigo “Cuidar Ou Delatar? A Violacdo do Sigilo do Prontuario Médi-
co na Criminalizacdo de Mulheres por Aborto Autoprovocado no Estado do Parana
(2017 a 2019)”.%

Em referido estudo, foram analisados 43 autos judiciais que tramitaram em 15 Co-
marcas do Estado do Parand, envolvendo a pratica de autoaborto, sendo constatado
que 44,1% dos casos decorreram da comunicacdo de profissionais de saude as auto-
ridades policiais. Em segundo lugar, representando 16,27% dos casos, a comunica-
cao foi realizada por ex-companheiros.3®

A mingua de uma pesquisa nacional recente, os resultados apresentados pelas au-
toras permitem, ainda que de forma pouco relevante no que se refere ao critério
quantitativo, a afirmacdo de que o fortalecimento do valor implicito ao dever de
manutencdo e salvaguarda do sigilo médico caminha lado a lado com o enfraqueci-
mento da submissdo da mulher que pratica o autoaborto ao sistema de justica.

3 “S3o também inadmissiveis as provas derivadas das ilicitas, salvo quando nédo evidenciado o nexo de causalidade
entre umas e outras, ou quando as derivadas puderem ser obtidas por uma fonte independente das primeiras.

% Arguello, K. S. C. Prateano, V. F. (2022). Cuidar ou delatar?: A violacdo do sigilo do prontudrio médico na criminali-
zacgdo de mulheres por aborto autoprovocado no Estado do Parand (2017 a 2019). Direito Publico, 18(100). https://
doi.org/10.11117/rdp.v18i100.5962

% Op. cit., p. 574
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6 Conclusao

O presente artigo pretende, a luz da sistematica processual penal, demonstrar a difi-
culdade de coexisténcia entre o respeito ao dever de observancia e guarda do sigilo
profissional do médico e a legitimidade da instauracdo de persecucdes criminais
pelo crime de autoaborto, ou seja, aquele praticado com o consentimento da mulher
e de mao propria (previsto no artigo 124 do Codigo Penal).

Isso porque o meio de cometimento do crime de autoaborto pela mulher, normal-
mente praticado em ambiente reservado e sem testemunhas, mantém-na protegida
do sistema de justica e do seu aparato repressivo. Em verdade, a mulher que pratica
de mdo propria o autoaborto através de métodos seguros como a ingestdo de Mi-
soprostol (até a 9.2 semana de gestacdo) ou mesmo por meio de métodos violentos
e inseguros somente estard vulneravel a atuacdo das agéncias de controle formal
quando, e se, necessitar de atendimento médico.

Dentro dessa realidade, é exatamente a violacdo de sigilo médico ou de outros pro-
fissionais da area de saude que, no caso especifico acima descrito, vulnerabilizara
ainda mais mulher, expondo-a a instancia do controle formal estatal.

Dessa forma, aceitar-se a possibilidade de violacdo do sigilo médico na hipotese re-
presenta deletéria e inaceitavel barreira ao acesso a saude, direito previsto no artigo
196 da Constituicdo Federal, na medida em que podera impelir, muitas vezes, graves
danos a saude fisica da mulher que aborta, que deixara de acessar os aparelhos de
saude para o socorro necessario, temerosa de se ver processada criminalmente.

Tais consequéncias, se aceitas, ainda embutem evidente prevaricacdo em relagao a
nitida configuracdo do crime do artigo 154 do Cddigo Penal, sem prejuizo das con-
sequéncias administrativas ante a violacdo de preceitos éticos profissionais (art. 73
do Cédigo de Etica Médica) e civeis decorrentes da experimentacio de danos de na-
tureza moral e material ocasionados pela conduta violadora de sigilo por parte dos
profissionais da saude.

Tais constatacdes permitem a conclusdo de que, se houvesse efetiva seguranga no
pleno e correto atendimento aos preceitos do dever ético de sigilo profissional do
médico, tornar-se-ia efetiva a barreira juridica a persecucgdo penal em caso de auto-
aborto, demonstrando, com ainda mais forga, que a tipificacdo do crime previsto no
artigo 124 do Codigo Penal, em relacdo a mulher, mostra-se muito mais identificada
com o efeito simbolico do direito penal, como expressdo do seu conteudo moralizan-
te e religioso para a manutencdo da criminaliza¢do do abortamento, do que como
efetiva medida de controle social de prevencdo e repressdo a sua pratica.
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