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ENTRE GRADES E DESAFIOS: A DURA REALIDADE DAS MULHERES ENCARCERADAS

RESUMO

O presente artigo tem como propésito apre-
sentar um panorama de como surgiram 0s
presidios femininos no Estado de Sao Paulo,
revelando dados a respeito do crescimento da
populagao carceraria feminina.

Apresentar leis que regulam os direitos des-
sas mulheres como o direito a dignidade po-
sitivado na Carta Cidada e um tratamento
humanizado como disposto nas Regras de
Bangkok e Regras de Mandela.

As Regras de Bangkok embora n&do sejam
indicagdes exclusivas para mulheres, conside-
ram algumas especificidades intrinsecas ao
género feminino. Como o atendimento deter-
minag¢des que promovam a saude da mulher
em sua integralidade desde instalagbes ade-
quadas ao zelo com a sua saude fisica e men-
tal.

Palavras-chave: Direitos; Estabelecimentos
prisionais femininos; Leis; Perfil das mulheres
presidiarias.

INTRODUGAO

A segregacao de género no sistema prisional
brasileiro s6 comecou a ser delineada legal-
mente na década de 1940, pois, até entao,
inexistiam normas que exigissem alas ou esta-
belecimentos exclusivos para mulheres. A pu-
blicagdo do Caodigo Penal (1940), do Cédigo
de Processo Penal (1940) e da Lei das Con-
travengcbes Penais (1941) representou um
marco legislativo. O proprio Art. 37 do Cédigo
Penal ja previa o cumprimento de pena em
local proprio, uma diretriz que a Lei n°
6.416/77 veio a reforcar, detalhando as condi-
¢bdes para locais sem estrutura adequada. Es-
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sa lacuna histoérica e a continua luta pela efeti-
vacao de tais normas fundamentam a presen-
te analise critica sobre a humanizag¢ao do tra-
tamento oferecido pelo Estado a mulher en-
carcerada. Diante disso, a pesquisa investiga
a origem historica dos presidios femininos no
Brasil, as condi¢cdes atuais do carcere e a le-
gislacdo pertinente, com o objetivo central de
responder a problematica: quais politicas pu-
blicas sdo efetivamente implementadas para
garantir a dignidade da mulher privada de li-
berdade? Para isso, abordamos a realidade
dessas unidades no Estado de Sao Paulo, a
pesquisa foi realizada principalmente por meio
da leitura de textos, livros e artigos relaciona-
dos ao tema. Além disso, foi importante anali-
sar se a regularidade da populagao prisional
feminina esta relacionada a fatores raciais e
sociais, como idade, raga, cor, etnia, escolari-
dade, estado civil e o tipo de crime cometido.

TEORIAS APLICADAS AO CUMPRIMENTO
DA LEI

O rei Hamurabi criou um cddigo com o seu
nome com o pretexto de fomentar a lei e or-
dem social.

O codigo era um compilado da Lei de Taliao,
cuja frase que sintetiza o seu teor, “olho por
olho, dente por dente”, que consistia na reci-
procidade entre o crime e a pena a ser aplica-
da. Logo, nos termos do referido Cédigo em
seu art.196 “se arrancasse os olhos de outro,
deveria ter seus olhos arrancados”, cunhando
a expressao “olho por olho, dente por dente”.
Dessa forma, o Cdédigo de Hamurabi preconi-
zava que as puni¢cdes deveriam possuir uma
equivaléncia ao crime cometido. Sob a égide
da lex talionis, a puni¢cao buscava espelhar o
crime. Nesse sistema penal, a pena de morte
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era uma sangao recorrente, aplicada por mé-
todos que refletiam a natureza do delito, como
a forca, o afogamento ou a empalagéo. O Co-
digo de Hamurabi enquanto medida de justica
elenca os crimes e as respectivas punigoes,
uma determinacdo prévia da sancdo a ser
aplicada ao ofensor. Buscando igualar a pena
ao crime cometido. Embora esse sistema pos-
sa ter sido um avango pela positivacdo das
leis e determinacao prévia de sangdes, a mu-
Iher e as classes menos favorecidas da época
nao desfrutavam dessa pratica que previa a
proporcionalidade e justiga.

Consoante o Art. 143, do referido Cddigo, in
verbis: “Se ela ndo é inocente, se ausenta,
dissipa sua casa, descubra seu marido, dever-
se-a langar essa mulher na agua.” um sistema
patriarcal que dispunha de uma punigao para
a mulher, mas era silente caso o homem co-
metesse igual conduta.

A positivagéo dos crimes e san¢des no Codigo
de Hamurabi nos remete as alteracbes feitas
pela Lei 7209 /84, no art. 1° no Cddigo Penal
de 1940 indicando que crimes e sangdes de-
vem ter previsdo legal, determinando a ilicitu-
de do ato e a respectiva sang¢ao. Ao vedar, em
seu artigo 5° (incisos XXXVII e LIll), a existén-
cia de tribunais de excecao, a Constituicdo Fe-
deral firma o principio do juiz natural, pelo qual
apenas a autoridade competente pode proces-
sar e julgar. Essa premissa fundamenta o jus
puniendi: diante de um fato tipico, ilicito e cul-
pavel, nasce para o Estado o poder-dever de
sancionar o infrator. E nesse contexto que
emergem as diferentes teorias sobre a finali-
dade da pena. Como nas Teorias Absolutas, a
finalidade e o carater retributivo da pena, co-
mo preconizadas nas ligdes de Roxin (ROXIN,
Claus. Direito penal — Parte geral, t. I, p. 81-
82):

A teoria da retribuicdo ndo encontra o sentido
da pena na perspectiva de algum fim social-
mente util, sendo em que mediante a imposi-
cao de um mal merecidamente se retribui,
equilibra e expia a culpabilidade do autor pelo
fato cometido. Se fala aqui de uma teoria
‘absoluta’ porque para ela o fim da pena € in-
dependente, ‘desvinculado’ de seu efeito soci-
al.

Nas Teorias Relativas, existem a prevencao
geral e a prevengdo especial, cujo vinculo
submete a prevencao do crime a um posicio-

namento atrelado psicologicamente a socieda-
de, para que ela reflita antes de cometer um
ato ilicito. Em uma direcido mais positiva, uma
funcdo mais integradora, e a estabilizadora da
pena, acontece a retirada do infrator do convi-
vio social, evitando o cometimento de mais
crimes e a busca por reeducar, bem como res-
socializar para que nao cometa mais infra-
coes.

O Cddigo Penal Brasileiro, por sua vez, adota
e unifica as Teorias Absoluta e Relativa, e une
a necessidade de reprovacéo e prevengao do
crime para que a sociedade se molde a con-
vencao social. Em seu art 59 estabelece que
observados a culpabilidade, os antecedentes,
a conduta social, a personalidade do agente,
aos motivos, as circunstancias e consequén-
cias do crime, bem como ao comportamento
da vitima, o juiz determinara a reprovagao su-
ficiente e prevengao do crime.

HISTORICO DA CONSTRUGAO DOS PRESI-
DIOS FEMININOS PAULISTAS

O primeiro presidio feminino de que se tem
conhecimento na histéria mundial, surgiu em
1645 na Holanda. Em 1835, nos Estados Uni-
dos, surge o primeiro estabelecimento prisio-
nal destinado exclusivamente ao publico femi-
nino. Na Inglaterra, o primeiro presidio femini-
no foi criado em 1850. Nesse aspecto, segun-
do Andrade (2011), houve um atraso no Brasil,
no que se refere a criagdo de prisdes voltadas
para o publico feminino. Isso porque, esse tipo
de estabelecimento prisional surgiu no pais
aproximadamente 300 anos apds a criagao da
primeira instituicdo com essa finalidade no
mundo. Desse modo, de acordo com ANDRA-
DE (2011, p.17):

Desde o periodo colonial no Brasil, as mulhe-
res foram encarceradas em estabelecimentos
onde prevaleciam prisioneiros do sexo mascu-
lino, sendo a elas raramente destinados espa-
cos reservados. Prostitutas e escravas, em
sua maioria, as mulheres eram confinadas jun-
to aos homens, frequentemente dividindo a
mesma cela.

No inicio do século XX, as mulheres condena-
das ainda cumpriam suas penas em estabele-
cimentos mistos, nos quais frequentemente
dividiam espagos com homens. Em conse-
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quéncia disso, eram violadas e forcadas a
prostituicdo, em 1921 surge o “Patronato das
Presas”, criado por senhoras da sociedade
carioca e por freiras da Congregacao de Nos-
sa Senhora do Bom Pastor d’Angers. Queiroz
(2011). Assim, o Patronato das Presas tinha
como objetivo, (ANDRADE 2011, p. 20):
Conseguir solugdo condigna para o problema
das criminosas, de preferéncia propiciar a ins-
talagdo de uma priséo especializada para mu-
Iheres, influenciadas pelas prisdes femininas
presentes em outros paises latino-americanos,
como Argentina e Uruguai.

Juliana Borges (2019) argumenta que a natu-
ralizagéo da pena no imaginario social consoli-
dou a prisdo como o unico horizonte para as
transgressdes , de modo que os defensores
do abolicionismo penal, ao questionarem essa
l6gica punitivista, sdo prontamente estigmati-
zados como visionarios de uma utopia inalcan-
¢avel. Ainda segundo a escritora devemos nos
perguntar: se as prisdes estdo cumprindo o
papel de ressocializagcao a que se propoe?

O primeiro presidio feminino do pais, a Peni-
tenciaria Madre Pelletier, em Porto Alegre/RS.
Fundada em 1937 pelas freiras da Congrega-
cao de Nossa Senhora do Bom Pastor d’An-
gers, inicialmente, o estabelecimento recebeu
o nome de Instituto de Readaptacéao Social, e
tinha por finalidade abrigar mulheres cuja con-
duta era social era alvo de reprovacao, que
tinham atitudes que ndao eram aceitas social-
mente. A Penitenciaria Madre Pelletier tinha
como objetivo fazer com que a mulher mudas-
se seu comportamento para ser aceita na so-
ciedade.

Nas rotas do desvio estavam aquelas que
eram discrepantes na paisagem urbana ideal.
As mulheres escandalosas, as vestidas de
maneira vulgar, as prostitutas, as moradoras
de favelas e corticos, as que frequentavam
locais masculinos, as que se expunham ao
mundo do trabalho, as negras, as mesticas, as
criadas e empregadas. ANDRADE (2011, p.
119).

A escritora Simone de Beauvoir em seu livro
“O segundo sexo”, afirma que “Nao se nasce
mulher, torna- se mulher” A também escritora,
Judith Butler sugere que a afirmacao de Beau-
voir indica poder de escolha, a possibilidade
de tornar-se algo que nao exija adequar se a
um modelo, uma determinagdo social previa,

No entanto, o tornar apresenta-se como um
imperativo histérico e cultural, ou seja, torne
se mulher.

Nessa perspectiva, a liberdade de construgao
do género se choca com um conjunto de nor-
mas sociais que prescrevem o comportamento
e a aparéncia feminina, cristalizando um ideal
de "mulher". A conclusdo que emerge é que a
libertagdo de um determinismo bioldégico nao
impediu que as mulheres fossem submetidas
a uma nova forma de coergao, agora cultural,
que dita, com base no sexo, 0s papéis a se-
rem desempenhados na sociedade.

Em abril de 1942 ¢ inaugurado o presidio para
mulheres no bairro de Santana em S&o Paulo,
ocasido em que foram recebidas 7( sete )
sentenciadas e que no periodo de dez anos
adentraram 212 (.duzentas e doze) sentencia-
das.

De acordo com o Decreto Lei n® 12.116,em
seu artigo 1° paragrafo unico as mulheres re-
cebidas neste estabelecimento tinham conde-
nagdes definitivas ,0s critérios que definiam a
separacgao das detentas eram; idade,tipo delito
e condicgao juridica.

A supervisdo das detentas ficava a cargo das
freiras da Congregacao do Bom Pastor D'An-
gers,embora o responsavel legal pela admi-
nistracdo fosse a Penitenciaria do Estado de
Sé&o Paulo.

O presidio permanece em funcionamento de-
nominado de Penitenciaria Feminina da Ca-
pital.

Segundo os dados da SAP — Secretaria de
Administracdo Penitenciaria — o Estado de
Sao Paulo possui 17 Unidades Prisionais Fe-
mininas:

e 02 Centros de Progressdo Penitenciaria

e 01 Centro de Detengao Provisoria

e 05 Centros de Ressocializagao

e 09 Penitenciarias

Com capacidade para 826 presas, as mais re-
centes unidades prisionais possuem oficinas e
salas de aula, cozinha e ambulatério médico,
creche, biblioteca, pavilhdo de trabalho, parla-
tério, setor de amamentacéo, area para banho
de sol. A respeito dos direitos, segundo a dic-
cao do texto constitucional em seu art. 5°,
XLIX, a mulher presa tem assegurado respeito
a sua integridade fisica e moral como os de-
mais presos.

Tradigédo que_
conecta vocé
ao futuro

UNISA

Universidade Santo Amaro




o

N

e

Ty

DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

A Constituicdo Federal/1988, em seu artigo 1°
elenca entre seus fundamentos, a dignidade
humana e no art. 3° do referido diploma legal
os objetivos fundamentais da Republica: a er-
radicagcado da marginalidade e pobreza, a redu-
¢do de desigualdades, a construcdo de uma
sociedade justa, solidaria e livre. Fomentando
o bem de todos sem distingado de origem raca,
cor, idade e sem nenhuma forma de discrimi-
nacgao.
A Cartilha da Mulher Presa (2012) instrumen-
to, criado pelo Conselho Nacional de Justica
com o proposito de comunicar os direitos e
deveres das mulheres encarceradas, de modo
claro e direto, € disponibilizada gratuitamente
pelo (CNJ). Consubstanciando o artigo 5°, L
da Constituicdo Federal, as presidiarias serao
asseguradas condigdes para que possam per-
manecer com seus filhos durante o periodo de
amamentacgao.
A Constituicdo da Republica determina que o
Estado garanta para todas as pessoas que
nao podem pagar, o amplo acesso a justiga:
Art. 5 LXXIV - o Estado prestara assisténcia
juridica integral e gratuita aos que comprova-
rem insuficiéncia de recursos:
= Assisténcia judiciaria gratuita (Lei n.
1.060, de 5 de fevereiro de 1950): para
aqueles que nao tiverem condicbes
financeiras de pagamento de custas e
demais despesas decorrentes de uma
acao judicial, esse tipo de assisténcia
judiciaria possibilita até mesmo a pres-
tacado gratuita de servigcos advocaticios.
» Defensoria Publica (Lei Complemen-
tar n. 80, de 12 de janeiro de 1994):
garante o acesso a justica para todas
as pessoas, com a prestacdo da assis-
téncia juridica integral e gratuita. Os
defensores publicos prestam assistén-
cia juridica, dao orientacao e promo-
vem a defesa de direitos em todas as
instancias e nos ambitos federal (com
a Defensoria Publica da Unido) e esta-
duais (Defensorias Publicas dos esta-
dos e Distrito Federal).
= Pro bono: prestacédo de servigos juri-
dicos gratuitos por advogados profissi-
onais liberais de modo caritativo, de

acordo com as determinacdes da Or-

dem dos Advogados do Brasil.
Nos termos da Constituicao, € papel dos De-
fensores Publicos dar orientacéo juridica e de-
fender os necessitados em todas as fases ju-
diciais, nas diferentes areas do Direito (civil,
criminal etc.). Garante-se a todo individuo acu-
sado da pratica de um delito, independente-
mente de estar preso ou em liberdade, o direi-
to a defesa por um Defensor Publico, caso
nao possua recursos para constituir um advo-
gado particular. Na auséncia da Defensoria
Publica na comarca, cabe ao juiz a nomeagéao
de um advogado dativo para promover a defe-
sa do acusado ao longo de toda a instrugao
processual. Ter amplo acesso a justica € mais
que ser defendido nos processos — é também
conhecer e exercer os seus direitos no dia a
dia, participando com igualdade de condigdes
das decisdes politicas da sociedade.
Outra ferramenta importante € a Cartilha da
Defensoria Publica de Sao Paulo, que reafir-
ma o trabalho na defesa dos direitos da mu-
Iher presa. Enfatiza que a mulher reclusa seja
qual for a raca, cor da pele, sexo, orientacao
sexual, classe social que pertence deve ser
tratada como cidada e ter respeitados seus
direitos.
E dever do Estado, responsavel pelo bem-
estar de seus custodiados oferecer atendi-
mento juridico, médico, odontoldgico, bem co-
mo fornecer alimentacdo saudavel, vestuario,
instalagbes higiénicas, medicamentos, ensino,
trabalho, assisténcia psicoldgica e social, ativi-
dades religiosas, enfim, tudo o que for neces-
sario para o bem-estar de todas as pessoas
encarceradas. A negativa do Estado, através
de seus servidores, em cumprir tais deveres,
tém como resultado, restricdes ilegais de direi-
tos da pessoa presa.
As regras minimas das Nacgdes Unidas para o
tratamento de presos, a Regras de Mandela
(2015), um guia para os estados estruturarem
os sistemas penais, cumprimento da pena e o
banimento de praticas que nao fazem mais
sentido em sociedades democraticas, trazer
ao carcere uma perspectiva mais humana pa-
ra que estas pessoas possam se habilitar ao
convivio social. As regras de Mandela se apli-
cam a todas as pessoas em situacdo de car-
cere.
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REGRAS DE MANDELA

Também conhecida como Regras Minimas
das Nagobes Unidas para o Tratamento de Re-
clusos. O proposito central [das Regras de
Mandela] é assegurar que pessoas privadas
de liberdade recebam um tratamento justo e
digno, livre de tortura ou de quaisquer atos de-
sumanos. Nesse sentido, torna-se imperativo
destacar os elementos fundamentais para que
se estenda as mulheres encarceradas um tra-
tamento mais humano. Isso exige uma gestao
prisional pautada em boas praticas, alinhada
aos direitos humanos e com o objetivo de apri-
morar o sistema penal vigente.

A regra 11 consiste na separagao dos reclu-
sos no estabelecimento prisional conforme o
respectivo sexo e idade, os antecedentes cri-
minais, as razdoes da detengdo e medidas a
serem aplicadas. Presos preventivos separa-
dos dos ja condenados.

A regra 22 dispde que a alimentagao fornecida
ao recluso, devera ser preparada e servida
com qualidade atendendo as necessidades
diarias nutricionais para manutencao da sau-
de, forga fisica e o fornecimento de agua pota-
vel.

Conforme a regra 28, os estabelecimentos pri-
sionais para mulheres carecem de instalagdes
especiais para o tratamento das reclusas gra-
vidas, as que tenham acabado de dar a luz e
das convalescentes. Se possivel, que o parto
seja realizado num hospital civil. Se a crianga
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Os estabelecimentos prisionais foram con-
struidos para o aprisionamento de homens,
muitas dessas instituicdes foram adaptadas
para mulheres, logo ndo atendem as suas ne-
cessidades. Historicamente punidas, as mul-
heres no ambito privado sofriam castigos fisi-
COs, ao nao se ajustarem aos moldes sociais
preestabelecidos, muitas consideradas histéri-

cas eram submetidas a internagbes em hospi-
tais psiquiatricos e conventos religiosos.

A regra 29 dispbe que as prisdes podem ad-
mitir os filhos dos reclusos, desde que a per-
miss&o atenda ao melhor interesse do menor.
Os estabelecimentos prisionais que admitem
essas criangas precisam garantir creche,
equipe qualificada, onde as criangas possam
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nascer no estabelecimento prisional, tal fato
nao deve constar do respectivo registro de
nascimento.

Secretaria Nacional de Politicas Penais
Diretoria de Inteligéncia Penitenciaria
Dados Estatisticos do Sistema Penitenciario
172 ciclo SISDEPEN - Periodo de referéncia: Julho a Dezembro de 2024

Quantidade de Creches e Capacidade em 31/12/2024

Creches

Total = 6
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possam permanecer quando nao estiverem
sob a vigilancia das maes. Deverao ser dispo-
nibilizados servicos de saude pediatricos e
monitoramento do desenvolvimento feito por
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A regra 43 em consonancia com o art 5° da
Declaracao Internacional de Direitos Humanos
prevé que nao deve haver sangdes discipli-
nares que envolvam tratamentos cruéis ou tor-
tura, tampouco tratamentos que reduzam a
condicdo humana. Proibidas as praticas de
confinamento solitario, confinamento solitario
indefinido, em cela escura ou constantemente
iluminada. Nao fardo uso de castigos cor-
porais, reducdo de agua potavel ou alimen-
tacao.

Segundo a regra 61, devem ser colocados a
disposicdo dos reclusos a possibilidade de
receber visitas, comunicar se com tempo e
meios adequados com seu advogado ou de-

fensor publico, sem censura ou intercepcao,
com confidencialidade, sobre qualquer assun-
to juridico em conformidade com a legislagao
nacional. Tais consultas podem ocorrer a vista
dos agentes prisionais, mas que sejam inau-
diveis a eles.

Conforme a regra 81 a vigilancia das reclusas
devera ser de responsabilidade exclusiva de
funcionarios do sexo feminino, ndo impedindo
que funcionarios do sexo masculino desem-
penhem func¢des de professor, médico, em es-
tabelecimentos prisionais ou sec¢des de es-
tabelecimentos prisionais reservadas as mul-
heres.
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especialistas. As criangas que estao reclusas
com 0s seus pais nao deverao ser tratadas
como prisioneiras.

Nos estabelecimentos prisionais com desti-
nagcdo mista (homens e mulheres,) a segao
feminina deve ser colocada sob a direcédo de
um funcionario do sexo feminino responsavel,
encarregado da guarda todas as chaves desta
secao.

Na regra 82 ao contrario do que muitos pen-
sam o uso da forca em estabelecimentos pri-
sionais € admitido em circunstancias muito
particulares como no caso de legitima defesa,
tentativa de fuga, resisténcia ainda que pas-
siva a ordem baseada na lei ou nos regula-
mentos. O funcionario que precisar fazer uso
da forca deve comunicar imediatamente o
ocorrido ao diretor do estabelecimento prision-
al. Os profissionais do referido sistema devem
receber formagao técnica especial que lhes
permita dominar os reclusos violentos. Os
agentes desse sistema que tenham contato
direto com reclusos, ndo devem estar arma-
dos exceto em circunstancias especiais. Nao
devera ser confiada uma arma a um membro
do pessoal que ndo seja habilitado tecnica-
mente para usa- la.

A regra 96 dispde que aos reclusos condena-
dos sera ofertado trabalho de acordo com as
suas aptiddes fisicas e mentais que os ocupe
durante o dia, com chancela médica ou de
outro profissional de saude habilitado.

Na regra 97 os reclusos nao devem trabalhar
em regime de serviddo ou escravidao, deve
constar previsdo de uso de ao menos parte
dos recursos oriundos do trabalho para ob-
tencado objetos autorizados, de uso pessoal e
uma parcela para enviar a sua familia. Devera
ainda ser estabelecido a destinagdo de
parcela da remuneragao reservada a admin-
istragcdo para compor uma poupanga a ser en-
tregue ao recluso na ocasido de sua liber-
tacao.

REGRAS DE BANGKOK (RESOLUGAO
N°65 /229/2010)

As especificidades das mulheres em carcere,
a suscetibilidade de violacdo de direitos sex-

uais, liberdades individuais e a vulnerabilidade
culminam na edicdo das Regras de Bangkok
Que se voltam principalmente as mulheres in-
fratoras em conflito com a lei para um trata-
mento justo, digno, e humano as mulheres
custodiadas pelo Estado.

Considera se a mulher como principal
cuidadora da familia que devera sempre que
possivel permanecer em estabelecimento pri-
sional proximos ao seu meio familiar ou local
de reabilitacdo levando em conta a sua
preferéncia pessoal e disponibilidade de
servigcos apropriados.

Luiz Felipe de Oliveira Veras, pesquisador da
USP, adverte para as graves implicagbes so-
ciais decorrentes do aumento do encarcera-
mento feminino. Esse fendbmeno elevou o Bra-
sil a terceira posicdo no ranking mundial de
populacdo carceraria de mulheres, conforme
dados do World Female Imprisonment List. Tal
cenario repercute de forma danosa nao
apenas sobre as familias das detentas, mas
também sobre suas comunidades e a socie-
dade como um todo.

As implicacbes desses dados afetam as
familias das mulheres presas, as comuni-
dades e sociedade em geral. O numero cres-
cente de mulheres na prisdo faz uma pressao
sobre o sistema prisional e ocasiona a ma-
nutencao de superlotacao e falta de infraestru-
tura adequada, resultando em violagdo de
direitos e manutengdo de um ambiente de-
sumano e degradante.

Mulheres presas enfrentam problemas de
saude incluindo doencas mentais resultante
de estresse e trauma da prisdo, doencgas in-
fecciosas, falta de acesso a cuidados médicos
e psicologicos. Essas mulheres podem ser a
principal fonte de renda das suas familias e
quando presas as familias tém grandes
dificuldades financeiras.

A prisdo da mulher mée tem um impacto dev-
astador na familia impondo aos filhos desafios
emocionais e econdmicos, pobreza,
dificuldades educacionais e estigmatizagao
social.
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drogas. Ela observa que, em muitos casos,

quando a liderangca masculina é presa ou as-

cende na hierarquia do crime, sua companhei-
A professora Ana Elisa Bechara, professora ra assume a posi¢cdo. Ao ingressarem nesses
da Faculdade de Direito da USP, aponta que papéis dentro de uma estrutura marcadamen-
uma caracteristica central do aprisionamento te patriarcal, essas mulheres contribuem para
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A mulher presa enfrenta ainda a solidao, no
dia de visita os presidios femininos tém uma
quantidade de visitantes visivelmente menor,
filas pequenas compostas por criangas, outras
mulheres e homens mais velhos possivelmen-

o avanco dos indices

Recebeu Visitas - Masculino

te pais e avOs. Além da falta de amparo emo-
cional e psicologico, a visita costuma levar
itens de higiene e utensilios basicos de cuida-
do.

feminino.
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De acordo com os dados da Secretaria Nacio-
nal de Politicas Penais dados estatisticos do
Sistema Penitenciario ,17° ciclo SISDEPEN de
julho a dezembro de 2024. Dos 477.391 pre-
sos com visitantes cadastrados no Brasil.

Conforme a regra 5 as instalagbes prisionais
devem conter materiais necessarios para reali-
zacao da higiene feminina. Segundo Juliana
Borges (2019) a falta de absorventes no esta-
belecimento prisional obriga a reclusa a recor-
rer a solugdes insalubres como fazer uso de
miolo de pao em seu periodo menstrual. A fal-
ta de papel higiénico obriga o uso de jornais
velhos e sujos, deixando claro que as especifi-
cidades da mulher ndo sdo atendidas no car-
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cere, atentando contra a dignidade e a pratica
de sistema de justica mais humanizado.

Ainda segundo a autora, o sistema escravo-
crata, violento, coercitivo contra mulheres ne-
gras escravizadas e hipersexuliazadas tem
reflexivos no sistema prisional potencializando
desigualdades marcando o sistema prisional
contemporaneo pela diferenca no tratamento,
puni¢cdes e oportunidades para remissao de
pena entre mulheres negras e brancas.

A autora destaca que a politica de "guerra as
drogas" € apontada por inumeros intelectuais
como um fator decisivo para a expansao do
encarceramento em massa. Essa politica atin-
ge desproporcionalmente as mulheres: 62%
delas respondem por crimes ligados ao trafico,
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enquanto para os homens esse percentual &
de 26%. Borges argumenta, ainda, que a l6gi-
ca patriarcal do sistema de justica resulta na
imposicao de penas mais severas as mulhe-
res, com um impacto ainda mais contundente
sobre as mulheres negras.

Na regra 2 a mulher responsavel pela guarda
de criangas deve tomar as providéncias ne-
cessarias em relagao a elas, incluindo a possi-
vel suspensao da detencéo por prazo de tem-
po razoavel considerando o melhor interesse
das criancas.

Nos termos do art 318 do Cddigo Penal, nos
casos em que o agente for imprescindivel aos
cuidados especiais de menor de 6 (seis)anos
de idade ou com deficiéncia, mulher com filho
de até 12(doze) anos incompletos, o juiz pode-
ra substituir a prisdo preventiva por domiciliar.

Ainda de acordo com o referido diploma legal
em ser art 318-A gestante ou mulher com filho
de até 12 (doze) anos incompletos e cujo cri-
me nao tenha sido cometido com violéncia ou
grave ameaga e que nao tenha cometido o cri-
me contra seu filho ou dependente. A prisédo
preventiva podera ser substituida por prisao
domiciliar. Segundo Juliana Borges (2019) o
relatério feito pelo Instituto Terra Trabalho e
Cidadania de 2017 indica que 48,8% das mu-
Iheres em situacao prisional eram maes e po-
deriam fazer uso da prisdo domiciliar pois
seus filhos tém idade média de 9 (nove) anos.

Iniciativas como o Marco Legal da Primeira
Infancia, sancionado em (2016) pela entao
presidente Dilma Rousseff aumentando as
possibilidades de substituir a prisdo preventiva
por domiciliar para as maes encarceradas nao
ocorreram mudangas substanciais no sistema
de justica criminal.

CONCLUSAO

A crescente populagdo carceraria feminina,
conforme analisado, € um sintoma direto de
uma estrutura social marcada pela desigualda-
de de género, vulnerabilidade e ineficacia de
politicas publicas. Este estudo demonstrou
que a sistematica violagao de direitos constitu-
cionais e a recusa em aplicar normas de trata-
mento humanizado no carcere ndo apenas de-
gradam a condi¢ao da mulher presa, mas tam-
bém erguem barreiras intransponiveis a sua
ressocializagdo. A complexidade do encarce-

ramento feminino, que entrelaga fatores soci-
ais, econémicos, juridicos e, notadamente, ra-
ciais, exige uma resposta a altura. Superar es-
te cenario demanda mais do que simples re-
formas; impde um reexame profundo do siste-
ma penitenciario. A prioridade deve ser a rein-
tegracao social, garantida pelo acesso a edu-
cacao e a capacitagao profissional, culminan-
do em programas efetivos de insergdo no mer-
cado de trabalho. Somente assim sera possi-
vel assegurar a dignidade e a chance de cons-
truir uma nova historia para além das grades.
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